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RESUMEN

Conocimientos previosy recomendaciones

Prerrequisitos

Haber cursado las siguientes asignaturas del Grado en Medicina:
¢Alnmunologia e Inmunologia Clinica

¢MFisiologia Médica l y Il

¢NAnatomia Patoldgica

¢NFarmacologia

¢MBases de la Medicina Interna y Patologia Infecciosa
¢NPatologia del Aparato Respiratorio

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

Teoria

I. Alergologia general y diagnéstico en Alergia

Tema 1. Conceptos generales de Alergologia. Epidemiologia e historia natural de las enfermedades alérgicas.

Tema 2. Alérgenos. Aerobiologia. Aeroalérgenos. Alérgenos alimentarios. Panalérgenos. Reactividad cruzada. Alérgenos ocultos.

Tema 3. Métodos diagnédsticos en Alergologia. Técnicas diagndsticas in vivo e in vitro en las enfermedades alérgicas.

Tema 4. Marcha atépica y multimorbilidad alérgica. Relacién entre dermatitis atopica, alergia alimentaria, rinitis y asma. Bases inmunolégicas de la
progresion atépica.

Il. Farmacologia e Inmunoterapia de las enfermedades alérgicas
Tema 5. Farmacologia de las enfermedades alérgicas. Inhibidores de la liberacién de mediadores, antagonistas de mediadores, corticoides y
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farmacos biolégicos.
Tema 6. Inmunoterapia con extractos alergénicos. Bases inmunoldgicas, mecanismo de accidn, indicaciones, contraindicaciones y reacciones
adversas.

ll. Enfermedades alérgicas respiratorias

Tema 7. Rinitis y conjuntivitis alérgica. Poliposis nasal y otras rinitis.
Tema 8. Asma bronquial de origen alérgico.

Tema 9. Otras enfermedades respiratorias de etiologia alérgica.

IV. Enfermedades alérgicas cutaneas

Tema 10. Dermatitis atopica.

Tema 11. Dermatitis de contacto.

Tema 12. Urticaria y angioedema de origen alérgico.
Tema 13. Angioedema mediado por bradicinina.

V. Alergias especificas de mayor complejidad clinica y reacciones sistémicas
Tema 14. Reacciones adversas medicamentosas de base inmunoldgica.

Tema 15. Alergia alimentaria mediada por IgE.

Tema 16. Enteropatias eosinofilicas.

Tema 17. Alergia a venenos de himendpteros.

Tema 18. Anafilaxia.

Tema 19. Mastocitosis.

Tema 20. Alergia ocupacional.

Préactica

Las actividades practicas se desarrollardn en formato de seminarios clinicos, centrados en el andlisis y resolucién de casos reales o simulados de
patologia alérgica frecuente. Se trabajara la integracién de conocimientos tedricos con el razonamiento clinico, la interpretacién de pruebas y la
toma de decisiones diagndsticas y terapéuticas.

Se abordaran casos de:

1. Enfoque diagnéstico del paciente alérgico
2. Alergia respiratoria

3. Alergia cutanea

4.  Alergia a medicamentos

5. Alergia alimentaria

6.  Anafilaxiay reacciones sistémicas

METODOLOGIASDOCENTESY ACTIVIDADESFORMATIVAS

M etodol ogias docentes

La asignatura se desarrollard mediante una metodologia activa y orientada a la integracién de conocimientos teéricos con su aplicacién clinica,
favoreciendo el razonamiento diagnéstico y la toma de decisiones terapéuticas basicas en patologia alérgica.
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Las actividades docentes incluiran:

Clases magistrales participativas, destinadas a la adquisicién de los fundamentos tedricos de la Alergologia, con especial énfasis en los
mecanismos inmunoldgicos de la enfermedad alérgica, las bases diagndsticas y los principios generales del tratamiento farmacolégico e
inmunoterapico.

Seminarios clinicos basados en casos, que constituyen el eje de la parte practica de la asignatura. En ellos se trabajara el andlisis y resolucién
guiada de casos clinicos de alergia respiratoria, cutdnea, alimentaria, medicamentosa y anafilaxia. Estas sesiones permitirén al estudiante:

+  Realizar anamnesis orientada a patologia alérgica.

+ Interpretar pruebas diagndsticas basicas.

+  Plantear diagndsticos clinicos iniciales.

+  Proponer planes terapéuticos bésicos.

+  Reconocer situaciones de riesgo vital, como la anafilaxia.

+  Aplicar medidas de prevencién y educacién sanitaria.

Aprendizaje orientado a la practica clinica y resolucion de problemas, fomentando la participacion activa del alumnado, el razonamiento
critico y la integracién de conocimientos de diferentes dreas médicas previamente cursadas.

Esta metodologia busca que el estudiante no solo adquiera conocimientos tedricos, sino que desarrolle competencias clinicas basicas aplicables a
la practica médica en el &mbito de las enfermedades alérgicas.

SISTEMAS DE EVALUACION

Sistemas de evaluacién (general)

Aspecto Criterios Intervalo de peso ECTS Resultados de
aprendizaje
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O
Sistemas de evaluacion (especifico)
Asistenciay Asistenciaregular a Control de presencididad 10%
participacion en clasestedricasy
actividades seminarios
presenciales
Examen sobrelos Dominio de contenidos = Prueba escrita tedrico- 70%
conceptos tedricosy y aplicacion clinica préctica
précticosdela
materia
Seminarios de casos Resolucion de casos, Evaluacion continua 20%
clinicos razonamiento clinico e
implicacion
OBJETIVOSDE DESARROLLO SOSTENIBLE
Objetivosde Desarrollo Sostenible
03 Salud y bienestar - ODS03
04 Educacién de calidad - 0DS04
05 Igualdad género - ODS05
10 Reduccion de las desigualdades - ODS10
17 Alianzas - ODS17

BIBLIOGRAFIA

COMPETENCIAS/RESULTADOSDEL PROCESO DE FORMACION Y APRENDIZAJE

Laasignaturaforma parte de lamateria" Alergologia” , cuya completa superacion acredita haber adquirido las siguientes
competencias o resultados del proceso de formacién y aprendizaje:
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Tipo Cédigo | Descripcion

ESTUDIANTADO CON NECESIDADES ESPECIFICAS DE APOYO EDUCATIVO

El estudiantado con discapacidad y/o Necesidades Especificas de Apoyo Educativo (NEAE) puede dirigirse alaUnidad de
Diversidad y a Servicio de Atencién y Ayudas al Estudiante pararecibir laorientacién y el asesoramiento necesario https:
www.ujaen.es/gobierno/vicigualdad/unidad-de-diversidad/alumnado-con-discapacidad-yo-neae

PLAN DE CONTINGENCIA

La Universidad de Jaén ha establecido un marco normativo unificado que garantice la continuidad del servicio
educativo y la seguridad de la comunidad universitaria ante la eventual activacién de escenarios de emergencia
(sanltarlos naturales o especmcos)

. tudi it bi icestudios/f
ensenanzas[resolumon vicensenanzas_plan%20de%20contingencia.pdf

CLAUSULAS

Proteccion de datos para grabacion de clases

Responsable del tratamiento: Universidad de Jaén, Paraje Las Lagunillas, s/n; Tel.953 212121; www.ujaen.es
Delegado de Proteccion de Datos (DPO): TELEFONICA, S.A.U. ; Email: dpo@uijaen.es

Finalidad del tratamiento: Gestionar la adecuada grabacién de las sesiones docentes con el objetivo de hacer
posible la ensefianza en un escenario de docencia multimodal y/o no presencial.

Plazo de conservacion: Las imagenes seran conservadas durante los plazos legalmente previstos en la normativa
vigente.

Legitimacion: Los datos son tratados en base al cumplimiento de obligaciones legales (Ley Orgdanica 6/2001, de 21
de diciembre, de Universidades) y el consentimiento otorgado mediante la marcacién de la casilla habilitada a tal
efecto.

Destinatarios de los datos (cesiones o transferencias): Toda aquella persona que vaya a acceder a las diferentes
modalidades de ensefianza.

Derechos: Ud. podra ejercitar los derechos de Acceso, Rectificacion, Cancelacidn, Portabilidad, Limitacién del
tratamiento, Supresion o, en su caso, Oposicion. Para ejercitar los derechos debera presentar un escrito en la
direccidn arriba sefialada dirigido al Servicio de Informacién, Registro y Administracion Electrénica de la Universidad
de Jaén, o bien, mediante correo electrénico a la direccién de correo electronico. Debera especificar cual de estos
derechos solicita sea satisfecho y, a su vez, debera acompafiarse de la fotocopia del DNI o documento identificativo
equivalente. En caso de que actuara mediante representante, legal o voluntario, debera aportar también documento
que acredite la representacién y documento identificativo del mismo. Asimismo, en caso de considerar vulnerado su
derecho a la proteccion de datos personales, podra interponer una reclamacion ante el Consejo de Transparencia y
Proteccion de Datos de Andalucia www.ctpdandalucia.es

Proteccion de datos para evaluacion on-line

Responsable del tratamiento: Universidad de Jaén, Campus Las Lagunillas, s/n, 23071 Jaén
Delegado de Proteccion de Datos:dpo@ujaen.es

Finalidad: Conforme a la Ley de Universidades y demas legislacion estatal y autondémica vigente, realizar los
examenes correspondientes a las asignaturas en las que el alumno o alumna se encuentre matriculado. Con el fin de
evitar fraudes en la realizacién del mismo, el examen se realizard en la modalidad de videollamada, pudiendo el
personal de la Universidad de Jaén contrastar la imagen de la persona que esta realizando la prueba de evaluacién
con los archivos fotograficos del alumno en el momento de la matricula. Igualmente, con la finalidad de dotar a la
prueba de evaluacién de contenido probatorio de cara a revisiones o impugnaciones de la misma, de acuerdo con la
normativa vigente, la prueba de evaluacion sera grabada.
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Legitimacion: cumplimiento de obligaciones legales (Ley de Universidades) y demdas normativa estatal y autonémica
vigente.

Destinatarios: prestadores de servicios titulares de las plataformas en las que se realicen las pruebas con los que la
Universidad de Jaén tiene suscritos los correspondientes contratos de acceso a datos.

Plazos de conservacion: los establecidos en la normativa aplicable. En el supuesto en concreto de las grabaciones
de los exdmenes, mientras no estén cerradas las actas definitivas y la prueba de evaluacién pueda ser revisada o
impugnada.

Derechos: puede ejercitar sus derechos de acceso, rectificacidn, cancelacion, oposicién, supresion, limitacion y
portabilidad remitiendo un escrito a la direccion postal o electrénica indicada anteriormente. En el supuesto que
considere que sus derechos han sido vulnerados, puede presentar una reclamacion ante el Consejo de
Transparencia y Proteccion de Datos de Andalucia www.ctpdandalucia.es

COMPROMISO CON LA IGUALDAD Y LA PERSPECTIVA DE GENERO

En el marco de laLey Organica 2/2023, de 22 de marzo, del Sistema Universitario (LOSU), que refuerza el compromiso de las
universidades con laigualdad y lainclusién, en esta asignatura se promoveralaincorporacion de la perspectiva de género. Para
ello, se procurard dar visibilidad a autoras de referencia en la bibliografia, fomentar un entorno de comunicacion inclusivo en el
aulay reflexionar sobre como los sesgos de género han podido influir en el desarrollo de estadisciplina. Para ello estan
disponibles las siguientes guias: Guias de apoyo para perspectiva de género.
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