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RESUMEN

Conocimientos previosy recomendaciones

curricular correspondiente.

El alumnado que presente necesidades especificas de apoyo educativo, lo ha de notificar personalmente al Servicio de Atencién y Ayudas al
Estudiante para proceder a realizar, en su caso, la adaptacion curricular correspondiente.El alumnado que presente necesidades especificas de
apoyo educativo, lo ha de notificar personalmente al Servicio de Atencién y Ayudas al Estudiante para proceder a realizar, en su caso, la adaptacion

Breveresumen dela asignatura (segin memoria RUCT)

Asignatura de formacién especifica que se centra en el aprendizaje de procedimientos generales en el ambito de la Fisioterapia. Conocer,
comprender y aplicar las bases tedricas, el desarrollo de los métodos y procedimientos manuales e instrumentales fisioterapéuticos
(Electroterapia, Termo y Crioterapia, Vibroterapia, Ergoterapia y Talasoterapia).
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Prerrequisitos

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

Teoria

CONTENIDOS TEORICOSUnidad didéactica I: ElectroterapiaUnidad didéctica II: LaserterapiaUnidad didactica Ill: UltrasonoterapiaUnidad didéctica
IV: MagnetoterapiaUnidad didactica V: Otras corrientesCONTENIDOS PRACTICOSUnidad préctica I: ElectroterapiaUnidad practica I
UltrasonoterapiaUnidad préctica lll: Laserterapia.Unidad practica IV: Magnetoterapia y otras corrientes. CONTENIDOS TEORICOSUnidad didactica
I: ElectroterapiaUnidad didactica II: LaserterapiaUnidad didactica lll: UltrasonoterapiaUnidad didactica IV: MagnetoterapiaUnidad didactica V: Otras
corrientesCONTENIDOS PRACTICOSUnidad préctica I: ElectroterapiaUnidad practica II: UltrasonoterapiaUnidad practica lll: Laserterapia.Unidad
practica IV: Magnetoterapia y otras corrientes.Unidad I: ELECTROTERAPIA Tema 1. Generalidades en Electroterapia. Tema 2. Corriente continua
(Galvanismo, lontoforesis, corrientes continuas interrumpidas -Diadindmicas y Traebert-). Tema 3. Electroanalgesia (Fisiopatologia del dolor; tipos
de TENS). Tema 4. Electroestimulacién (Estimulacion eléctrica neuromuscular: NMES y Corrientes rusas). Tema 5. Electrodiagnéstico (Curvas
Intensidad/ Tiempo, Tratamiento electroterdpico en pardlisis periféricas). Tema 6. Alta frecuencia (Onda corta, Microonda y Diatermia).UNIDAD I
(LASERTERAPIA). Tema 7. Laser.Unidad Ill: ULTRASONOTERAPIA. Tema 8. Ultrasonidos. Tema 9. Terapia combinada.Unidad IV:
MAGNETOTERAPIA Tema 10. Magnetoterapia.Unidad V: OTRAS CORRIENTES Tema 11. Microcorrientes, alto voltaje, biofeedback, ondas de
choque, radiofrecuencia,...).

Préactica

UNIDADES PRACTICASUnidad préctica | (ELECTROTERAPIA)Practica 1.- Corriente continua (Galvanismo e iontoforesis).Practica 2.- Corriente
continua interrumpida (Diadindmicas y Traebert).Practica 3.- Electroanalgesia (Tipos de TENS).Practica 4.- Interferenciales (Bipolares y
Tetrapolares).Préctica 5.- Electroestimulacion (NMES y corrientes rusas).Préctica 6.- Electrodiagndstico (Curvas Intensidad/Tiempo).Practica 7.
Alta Frecuencia (Onda corta y Microonda).Unidad préctica Il (ULTRASONOTERAPIA)Préctica 8.- Ultrasonidos y terapia combinada.Unidad practica
Il (LASERTERAPIA)Practica 9.- Laserterapia.Unidad practica IV (MAGNETOTERAPIA y OTRAS CORRIENTES)Préctica 10.- Magnetoterapia y otras
corrientes.

METODOLOGIASDOCENTESY ACTIVIDADES FORMATIVAS

M etodologias docentes

INFORMACION DETALLADA:Exposicién teérica al gran grupo (clase magistral).Practicas de laboratorio en pequefios grupos.Posibilidad de trabajo
individual o en pequefios grupos.

Actividades for mativas

ACTIVIDADES FORMATIVASActividadHoras presencialesA1 Clases expositivas en gran grupo30.0A2 Clases en grupos de practicas/pequefio
grupo30.0Totales60.0

I nfor macioén adicional

INFORMACION DETALLADA:
Exposicion tedrica al gran grupo (clase magistral).
Practicas de laboratorio en pequefios grupos.

Posibilidad de trabajo en pequefios grupos.

SISTEMAS DE EVALUACION

Sistemas de evaluacion (general)

SISTEMA DE EVALUACION GENERALAspectoPonderacién minimaPonderacién maximaS1 Asistencia y participacién5.010.0S2 Conceptos
tedricos de la materia40.040.0S3 Realizacién de trabajos, casos o ejercicios10.040.0S4 Practicas de laboratorio/ordenador20.040.0
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Sistemas de evaluacion (especifico)

7. SISTEMA DE EVALUACIONAspectoCriteriosinstrumentoPesoAsistencia y/o participaciénAsistencia y participaciénControl de firmas10.0%
Conceptos tedricos de la materiaSe evaluaran los conceptos adquiridos y su exposicién adecuadaExamen tedrico por escrito40.0%Realizacién de
trabajos, casos o ejerciciosPosibilidad de realizacion de trabajos y/o ejercicios y/o pequefias pruebas de asimilacion de contenidosEntrega de
trabajos / pruebas de asimilacién10.0%Practicas de laboratorio / uso de TICSe evaluaran los conceptos y destrezas manuales para realizar casos
practicosExamen préctico oral40.0% Informacién detalladaExamen de contenidos tedricos (40 %) y examen de contenidos practicos (40 %).
Pequefias pruebas de asimilacion de contenidos (10 %) y control de asistencia (10 %).Para calcular la nota final (media ponderada), es obligatorio
aprobar por separado la parte tedrica y la practica con al menos 5 sobre 10 en cada una; de lo contrario, la asignatura se considera no superada.El
sistema de calificacion se regira por lo establecido en el RD 1125/2003, de 5 de septiembre, por el que se establece el sistema europeo de créditos
y el sistema de calificaciones en las titulaciones universitarias de caracter oficial.

OBJETIVOSDE DESARROLLO SOSTENIBLE

Objetivos de Desarrollo Sostenible

03 Salud y bienestar - ODS03
04 Educacion de calidad - ODS04
05 Igualdad género - ODS05

BIBLIOGRAFIA

Bibliogr afia
+ Rodriguez Martin, José Maria. - (2004) - Electroterapia en fisioterapia - Editorial Médica Panamericana
« Albornoz Cabello, Manuel - (2016) - Electroterapia préctica: avances en investigacion clinica - Elsevier
« Watson, Tim - (2009) - Electroterapia : préactica basada en la evidencia - Elsevier
« Arcas Patricio, Miguel Angel. - (2007) - Utilizacién de electroterapia, ultrasonidos, magnetoterapia, hidroterapia en fisioterapia - MAD,

Bibliografia PATIE inglés
« Low, John - (2004) - Electrotherapy explained : principles and practice - Butterworth Heinemann
* Robertson, V. J. (Valma J.), coaut. - (2006) - Electrotherapy explained: principles and practice - Elsevier
* Fox, John - (2007) - Practical electrotherapy : a guide to safe application - Churchill Livingstone

COMPETENCIAS/RESULTADOSDEL PROCESO DE FORMACION Y APRENDIZAJE

Laasignatura forma parte de la materia" Procedimientos generales en fisioterapia y cinesiterapia” , cuya compl eta superacion
acredita haber adquirido las siguientes competencias o resultados del proceso de formacion 'y aprendizaje:

Tipo Cddigo Descripcion
GRA - Competencias generales 101A1.7 Impulsar habitos de reflexion, indagacion e investigacion,

incluyendo el uso de las nuevas tecnologias de la informacién y
comunicacion (Tics), que faciliten el aprendizaje auténomo,
permitiendo al alumno la resoluciéon de problemas, la toma de
decisiones y la adaptacién a nuevas situaciones.

GRA - Competencias generales 101A2.8 Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencién de
fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y
atendiendo a la individualidad del usuario.

GRA - Competencias generales 101A2.11 Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando
una asistencia integral a los pacientes.

GRA - Competencias generales 101A2.19 Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral
como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como
con otros profesionales.

GRA - Competencias especificas 101A3.14 Conocer, disenar y aplicar las distintas modalidades y
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procedimientos generales de intervencion en Fisioterapia:
Masoterapia, Electroterapia, Magnetoterapia, Ergoterapia,
Hidroterapia, Balneoterapia, Climatoterapia, Talasoterapia,
Termoterapia, Crioterapia, Vibroterapia, Fototerapia,
Presoterapia, Terapias derivadas de otros agentes fisicos, asi
como aspectos fundamentales de la Ergoterapia y otras
terapias afines al ambito de competencia de la Fisioterapia.

GRA - Competencias basicas CB3

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar
datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio)
para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas
relevantes de indole social, cientifica o ética.

GRA - Competencias basicas CB&4

Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas,
problemas v soluciones a un piblico tanto especializado como
no especializado.

GRA - Competencias generales 101A2.2

Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y
los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula 'y
desarrolla la fisioterapia.

GRA - Competencias especificas 101A3.17

Comprender los principios ergondmicos y antropométricos.
Analizar, programar y aplicar el movimiento como medida
terapéutica, promoviendo la participacion del paciente/usuario
en su proceso.

GRA - Competencias especificas 101A3.10

Conocer e identificar los problemas psicolégicos v fisicos
derivados de la violencia de género para capacitar a los
estudiantes en la prevencion, la deteccidn precoz, la asistencia,
y la rehabilitacion de las victimas de esta forma de violencia.

GRA - Competencias generales 101A2.7

Disenar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a
criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

GRA - Competencias especificas 101A3.7

Conocer los cambios fisiologicos y estructurales que se pueden
producir como consecuencia de la aplicacion de la Fisioterapia.

GRA - Competencias especificas 101A3.6

Identificar las estructuras anatémicas como base de
conocimiento para establecer relaciones dinamicamente con la
organizacion funcional.

GRA - Competencias basicas CB2

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su
trabajo o vocacion de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de
problemas dentro de su area de estudio.

GRA - Competencias generales 101A2.5

Valorar el estado funcional del paciente, considerando los
aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales.

GRA - Competencias generales 101A2.17

Comprender la importancia de actualizar los conocimientos,
habilidades, destrezas vy actitudes que integran las
competencias profesionales del fisioterapeuta.

ESTUDIANTADO CON NECESIDADES ESPECIFICAS DE APOYO EDUCATIVO

El estudiantado con discapacidad y/o Necesidades Especificas de Apoyo Educativo (NEAE) puede dirigirse ala Unidad de
Diversidad y a Servicio de Atencién y Ayudas a Estudiante pararecibir la orientacién y el asesoramiento necesario https:
www.ujaen.es/gobierno/vicigualdad/unidad-de-diversidad/alumnado-con-discapacidad-yo-neae
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PLAN DE CONTINGENCIA

La Universidad de Jaén ha establecido un marco normativo unificado que garantice la continuidad del servicio
educativo y la seguridad de la comunidad universitaria ante la eventual activacion de escenarios de emergencia
(sanitarios, naturales o especificos):
https://www.ujaen.es/gobierno/vicestudios/sites/gobierno_vicestudios/files/uploads/calidad-

ensenanzas/resolucion_vicensenanzas_plan%20de%20contingencia.pdf

CLAUSULAS

Proteccidn de datos para grabacion de clases

Responsable del tratamiento: Universidad de Jaén, Paraje Las Lagunillas, s/n; Tel.953 212121; www.ujaen.es
Delegado de Proteccion de Datos (DPO): TELEFONICA, S.A.U. ; Email: dpo@uijaen.es

Finalidad del tratamiento: Gestionar la adecuada grabacion de las sesiones docentes con el objetivo de hacer
posible la ensefianza en un escenario de docencia multimodal y/o no presencial.

Plazo de conservacion: Las imagenes seran conservadas durante los plazos legalmente previstos en la normativa
vigente.

Legitimacion: Los datos son tratados en base al cumplimiento de obligaciones legales (Ley Organica 6/2001, de 21
de diciembre, de Universidades) y el consentimiento otorgado mediante la marcacién de la casilla habilitada a tal
efecto.

Destinatarios de los datos (cesiones o transferencias): Toda aquella persona que vaya a acceder a las diferentes
modalidades de ensefianza.

Derechos: Ud. podra ejercitar los derechos de Acceso, Rectificacion, Cancelacion, Portabilidad, Limitacién del
tratamiento, Supresion o, en su caso, Oposicion. Para ejercitar los derechos debera presentar un escrito en la
direccién arriba sefialada dirigido al Servicio de Informacién, Registro y Administracion Electrénica de la Universidad
de Jaén, o bien, mediante correo electrénico a la direccién de correo electronico. Debera especificar cudl de estos
derechos solicita sea satisfecho y, a su vez, debera acompaniarse de la fotocopia del DNI o documento identificativo
equivalente. En caso de que actuara mediante representante, legal o voluntario, debera aportar también documento
que acredite la representacion y documento identificativo del mismo. Asimismo, en caso de considerar vulnerado su
derecho a la proteccion de datos personales, podra interponer una reclamacién ante el Consejo de Transparencia y
Proteccidon de Datos de Andalucia www.ctpdandalucia.es

Proteccidn de datos para evaluacion on-line

Responsable del tratamiento: Universidad de Jaén, Campus Las Lagunillas, s/n, 23071 Jaén
Delegado de Proteccion de Datos:dpo@ujaen.es

Finalidad: Conforme a la Ley de Universidades y demas legislacién estatal y autonémica vigente, realizar los
examenes correspondientes a las asignaturas en las que el alumno o alumna se encuentre matriculado. Con el fin de
evitar fraudes en la realizacién del mismo, el examen se realizara en la modalidad de videollamada, pudiendo el
personal de la Universidad de Jaén contrastar la imagen de la persona que esta realizando la prueba de evaluacién
con los archivos fotograficos del alumno en el momento de la matricula. Igualmente, con la finalidad de dotar a la
prueba de evaluacién de contenido probatorio de cara a revisiones o impugnaciones de la misma, de acuerdo con la
normativa vigente, la prueba de evaluacion serd grabada.

Legitimacion: cumplimiento de obligaciones legales (Ley de Universidades) y demdas normativa estatal y autonémica
vigente.

Destinatarios: prestadores de servicios titulares de las plataformas en las que se realicen las pruebas con los que la
Universidad de Jaén tiene suscritos los correspondientes contratos de acceso a datos.

Plazos de conservacion: los establecidos en la normativa aplicable. En el supuesto en concreto de las grabaciones
de los exdmenes, mientras no estén cerradas las actas definitivas y la prueba de evaluacién pueda ser revisada o
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impugnada.

Derechos: puede ejercitar sus derechos de acceso, rectificacion, cancelacién, oposicién, supresion, limitaciéon y
portabilidad remitiendo un escrito a la direccién postal o electrénica indicada anteriormente. En el supuesto que
considere que sus derechos han sido vulnerados, puede presentar una reclamacion ante el Consejo de
Transparencia y Proteccion de Datos de Andalucia www.ctpdandalucia.es

COMPROMISO CON LA IGUALDAD Y LA PERSPECTIVA DE GENERO

En el marco de laLey Orgénica 2/2023, de 22 de marzo, del Sistema Universitario (LOSU), que refuerza el compromiso de las
universidades con laigualdad y lainclusion, en esta asignatura se promoveralaincorporacién de la perspectiva de género. Para
ello, se procurara dar visibilidad a autoras de referencia en la bibliografia, fomentar un entorno de comunicacion inclusivo en €
aulay reflexionar sobre como |os sesgos de género han podido influir en €l desarrollo de esta disciplina. Paraello estan
disponibles las siguientes guias: Guias de apoyo para perspectiva de género.
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