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RESUMEN

Conocimientos previosy recomendaciones

El alumnado que presente necesidades especificas de apoyo educativo, lo ha de notificar personalmenteal Servicio de Atencién y Ayudas al
Estudiante para proceder a realizar, en su caso, la adaptacion curricularcorrespondiente.

Breveresumen de la asignatura (segiin memoria RUCT)

Esta asignatura permite capacitar al estudiante para planificar, prestar y evaluar una atencién de enfermeria adecuada a las necesidades de salud,
con plena autonomia cientifica y técnica, orientados a los resultados en salud y de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento.Se centra en el abordaje de necesidades y problemas del adulto derivados de las alteraciones de salud, a través de
una valoracion y deteccién de desviaciones de salud, priorizacion de problemas identificados, planificacién y ejecucién de intervenciones
enfermeras pertinentes y evaluacion de la evolucién de los problemas detectados a partir de la atencién de enfermeria prestada.

Prerrequisitos

PRERREQUISITOS:Conocer e identificar la estructura y funcion del cuerpo humano. Comprender las bases moleculares y fisiolégicas de las células
y los tejidos.Conocer los procesos fisiopatoldgicos y sus manifestaciones, asi como los factores de riesgo que determinanlos estados de salud y
enfermedad en las diferentes etapas del ciclo vital.Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar la calidad y
seguridad a las personas atendidas.Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermeria
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DESCRIPCION DE CONTENIDOS

Teoria

Unidad Did4ctica I: Cuidados de enfermeria en alteraciones digestivas y del metabolismo.

+  Valoracién de la nutricién y metabolismo: Generalidades y procedimientos diagnédstico.

+  Alteraciones del aparato digestivo: boca, es6fago y estémago.

+  Alteraciones del aparato digestivo: vesicula biliar, higado y pancreas.

+  Alteraciones metabélicas: Diabetes mellitus.

+  Diagnésticos e intervenciones de enfermeria relacionados con problemas digestivos y nutricionales.

Unidad Didactica Il: Cuidados de enfermeria en alteraciones sensoriales.

+  Valoracién de los pacientes con alteraciones oculares y auditivas: Generalidades y procedimientos diagnédsticos.
+  Alteraciones oculares

+  Alteraciones auditivas y del equilibrio.

- Diagnésticos e intervenciones de enfermeria de enfermeria relacionados con alteraciones sensoriales.

Unidad Didactica Ill: Cuidados de enfermeria en alteraciones del sistema endocrino

+  Valoracién del paciente con problemas endocrinos: Procedimientos diagnésticos.

+  Alteraciones de la hip&fisis.

+  Alteraciones del tiroides y paratiroides.

»  Alteraciones de las glandulas suprarrenales.

+  Diagnésticos e intervenciones de enfermeria relacionados con las alteraciones endocrinas.

Unidad Did4ctica IV: Cuidados de enfermeria en alteraciones del sistema hematoldgico

+  Valoracién del paciente con alteraciones hematoldgicas: Generalidades y procedimientos diagnésticos.
+  Alteraciones de los hematies.

+  Alteraciones de los leucocitos.

+  Alteraciones de las plaquetas

+  Diagnésticos e Intervenciones de enfermeria relacionadas con las alteraciones hematoldgicas.

Unidad Didactica V: Cuidados de enfermeria en alteraciones del sistema inmunitario

+  Valoracién del paciente con alteraciones inmunitarias: Generalidades y procedimientos diagnésticos.
+  Alteraciones autoinmunes sistémicas.

+  Déficit de inmune: congénitos y adquiridos.

+  Diagnésticos e intervenciones de enfermeria en los pacientes con alteraciones inmunitarias.

Practica

Practica 1: Valoracion sensorial y extraccion de cuerpos extrafios

Practica 2: Valoracion y exploracion del sistema digestivo

Préctica 3: Cuidados de enfermeria relacionados con las complicaciones de la diabetes: Valoracién neurolégica y vascular del pie diabético.
Practica 4: Transfusiones de derivados hematolégicos

Practica 5: Valoracion y exploracion del sistema linfatico.

Practica 6: Medidas de aislamiento

Practica 7: Resolucién de casos clinicos relacionados con las alteraciones digestivas, sensoriales, endocrinas, hematolégicas e inmunoldgicas.

METODOLOGIASDOCENTESY ACTIVIDADES FORMATIVAS
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M etodologias docentes

M1 - Clases magistrales

M2 - Exposicion de teoria y ejemplos generales

M6 - Actividades practicas

M7 - Seminarios

MO - Laboratorios

Actividades for mativas

Actividades

Horas presenciales

Horas no
presenciales

Horas totales

Créditos

Competencias
(Codigos)

A1 - Clases expositivas
en gran grupo

M1 -
Clases
expositi
vas en
gran
grupo:
Clases
magistr
ales

40.0

60.0

100.0

4.0

*3.17
* CB2
* CB3
* CB4

A2 - Clases en grupos
de practicas/pequefio
grupo

M6 -
Clases
en
grupos
de
practic
as:
Activid
ades
practic
as

20.0

20.0

40.0

1.6

*3.17
* CB2
* CB3
* CB4
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A3 - Tutorias
colectivas/individuales

M14 -
Tutoria
s
colectiv N

as/ 0.0 5.0 5.0 0.2 o
individu
ales:
Supervi
sion de
trabajo

s
dirigido
s

A6 - Evaluacion del
proceso de 0.5 4.5 5.0 0.2
aprendizaje/examen

Totales 60.5 89.5 150

I nfor macion adicional

Clases expositivas en grupo grande: Se realizara una exposicion de los contenidos descritos en el apartado del contenido teérico de la asignatura.
Clases en grupos de practicas/ pequefio grupo: Se realizaran seminarios teérico-practicos para exponer los contenidos practicos de la asignatura.
Se usara una metodologia participativa/ interactiva.Tutorias individuales y colectivas. Se realizarén en el horario previamente establecido por el
docente. En estas tutorias se resolveran dudas o inquietudes de los estudiantes respecto al contenido tedrico o practico expuesto en la asignatura.
Evaluacion del proceso de aprendizaje: Para la evaluacion del proceso de aprendizaje, evaluaremos, la participacion activa del alumnado en las
clases en grupo grande y en grupo pequefio, asi como la evaluacién de un trabajo académicamente dirigido y una prueba de evaluacidn escrita.
Este apartado viene desarrollado en mayor profundidad en el apartado del sistema de evaluacién.

SISTEMASDE EVALUACION

Sistemas de evaluacion (general)

Sistema de evaluacion Ponderacién minima Ponderacién maxima
S1 - Asistencia y participacion 0% 10%
S2 - Conceptos tedricos de la materia 60% 70%
S4 - Practicas de laboratorio/ordenador 10% 30%

Sistemas de evaluacion (especifico)
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ASPECTO CRITERIO INSTRUMENTO PESO

Asistencia y/o participacion en

actividades presenciales y/o Ver evaluacion detallada Control de profesor 10%
virtuales
Conceptos tedricos de la materia  [Ver evaluacién detallada Prueba de conocimientos 60%

Realizacion de trabajos,

L Ver evaluacion detallada Trabajos dirigidos 0%
casos o ejercicios

Practicas de laboratorio/

; Ver evaluacion detallada Prueba escrita 30%
campo/uso de herramientas TIC

El sistema de calificacién se regiré por lo establecido en el RD 1125/2003 de 5 de septiembre por el que se establece el sistema europeo de
créditos y el sistema de calificaciones en la titulaciones universitarias de caracter oficial

INFORMACION DETALLADA:
Los criterios de evaluacién que se van a seguir en la asignatura son:
1. Conceptos tedricos de la materia (60%): Serd evaluado mediante examen tedrico.

2. Précticas de laboratorio/ campo/ uso de herramientas TIC (30%): Se evaluarad mediante una prueba escrita, es obligatorio superar la prueba
escrita.

3.Asistencia y participacion (10%). Asistencia a clase y participacion en las preguntas, debates, aportaciones y comentarios.

La naturaleza e importancia de las practicas de laboratorio hace que sean de asistencia obligatoria. La falta a una practica supone perder el 30%
del total de la nota final. Y la falta a dos o mds de estas précticas supone no superar la asignatura.

Para que la nota del examen pondere con el resto de actividades de evaluacién es necesario superar el examen teérico. Como ejemplo, la
ponderacién se consigue con una calificacién minima de 5 sobre 10. Si la nota del examen tedrico es inferior a 5 la estudiante debe repetir la
prueba en otra convocatoria

El peso de la evaluacién de las practicas ira incluido en el examen final, donde un 60% de la materia sera de la parte teorica y un 30% de las
practicas de laboratorio. Realizandose una solo prueba de evaluacion que contenga los dos componentes (parte teorica y parte practica)

OBJETIVOSDE DESARROLLO SOSTENIBLE

Objetivos de Desarrollo Sostenible

03 Salud y bienestar - ODS03
04 Educacion de calidad - ODS04

BIBLIOGRAFIA
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« Williams, Linda S. - (2009) - Enfermeria medicoquirdrgica - McGrawHill

- Armitage, Alex - (2015) - Advanced practice nursing guide to the neurological exam - Springer Publishing Company

« Smith, Sandra F. - (2009) - Técnicas de enfermeria clinica: de las técnicas bésicas a las avanzadas - Pearson Prentice Hall
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COMPETENCIAS/RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACION Y APRENDIZAJE

Laasignatura forma parte de lamateria" Enfermeria del adulto", cuya completa superacion acredita haber adquirido las
siguientes competencias o resultados del proceso de formacion y aprendizaje:

Tipo Cadigo Descripcion

GRA - Competencias especificas 100B3.17 Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las
manifestaciones que aparecen en sus distintas fases.
Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los
problemas de salud. Analizar los datos recogidos en la
valoracion, priorizar los problemas del paciente adulto,
establecer y ejecutar el plan de cuidados y realizar su
evaluacion. Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados
de enfermeria, estableciendo una relacién terapéutica con los
enfermos y familiares. Seleccionar las intervenciones
encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las
desviaciones de salud. Tener una actitud cooperativa con los
diferentes miembros del equipo.

GRA - Competencias basicas B3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar
datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio)
para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas
relevantes de indole social, cientifica o ética.

GRA - Competencias generales 100B1.11 Que los estudiantes hayan desarrollado la capacidad para
generar nuevas ideas.

GRA - Competencias basicas CB4 Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas,
problemas y soluciones a un puablico tanto especializado como
no especializado.

GRA - Competencias generales 100B1.12 Que los estudiantes tengan la capacidad para desarrollar la
actividad asistencial considerando los principios de seguridad
para uno mismo vy para el paciente.

GRA - Competencias basicas CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su
trabajo o vocacion de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de

problemas dentro de su area de estudio.

ESTUDIANTADO CON NECESIDADES ESPECIFICAS DE APOYO EDUCATIVO
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El estudiantado con discapacidad y/o Necesidades Especificas de Apoyo Educativo (NEAE) puede dirigirse ala Unidad de
Diversidad y a Servicio de Atencién y Ayudas al Estudiante pararecibir laorientacién y el asesoramiento necesario https:
www.ujaen.es/gobierno/vicigualdad/unidad-de-diversidad/alumnado-con-discapacidad-yo-neae

PLAN DE CONTINGENCIA

La Universidad de Jaén ha establecido un marco normativo unificado que garantice la continuidad del servicio
educativo y la seguridad de la comunidad universitaria ante la eventual activacion de escenarios de emergencia
(sanitarios, naturales o especificos):
https://www.ujaen.es/gobierno/vicestudios/sites/gobierno_vicestudios/files/uploads/calidad-

ensenanzas/resolucion_vicensenanzas_plan%20de%20contingencia.pdf

CLAUSULAS

Proteccion de datos para grabacion de clases

Responsable del tratamiento: Universidad de Jaén, Paraje Las Lagunillas, s/n; Tel.953 212121; www.ujaen.es
Delegado de Proteccion de Datos (DPO): TELEFONICA, S.A.U. ; Email: dpo@ujaen.es

Finalidad del tratamiento: Gestionar la adecuada grabacién de las sesiones docentes con el objetivo de hacer
posible la ensefianza en un escenario de docencia multimodal y/o no presencial.

Plazo de conservacion: Las imagenes serdn conservadas durante los plazos legalmente previstos en la normativa
vigente.

Legitimacion: Los datos son tratados en base al cumplimiento de obligaciones legales (Ley Organica 6/2001, de 21
de diciembre, de Universidades) y el consentimiento otorgado mediante la marcacién de la casilla habilitada a tal
efecto.

Destinatarios de los datos (cesiones o transferencias): Toda aquella persona que vaya a acceder a las diferentes
modalidades de ensefianza.

Derechos: Ud. podra ejercitar los derechos de Acceso, Rectificacion, Cancelacidn, Portabilidad, Limitacién del
tratamiento, Supresion o, en su caso, Oposicidn. Para ejercitar los derechos deberd presentar un escrito en la
direccion arriba sefialada dirigido al Servicio de Informacién, Registro y Administracion Electrénica de la Universidad
de Jaén, o bien, mediante correo electrénico a la direccién de correo electronico. Debera especificar cual de estos
derechos solicita sea satisfecho y, a su vez, debera acompafarse de la fotocopia del DNI o documento identificativo
equivalente. En caso de que actuara mediante representante, legal o voluntario, debera aportar también documento
que acredite la representacién y documento identificativo del mismo. Asimismo, en caso de considerar vulnerado su
derecho a la proteccion de datos personales, podra interponer una reclamacién ante el Consejo de Transparencia y
Proteccién de Datos de Andalucia www.ctpdandalucia.es

Proteccidn de datos para evaluacion on-line

Responsable del tratamiento: Universidad de Jaén, Campus Las Lagunillas, s/n, 23071 Jaén
Delegado de Proteccion de Datos:dpo@ujaen.es

Finalidad: Conforme a la Ley de Universidades y demas legislacion estatal y autondmica vigente, realizar los
examenes correspondientes a las asignaturas en las que el alumno o alumna se encuentre matriculado. Con el fin de
evitar fraudes en la realizacién del mismo, el examen se realizara en la modalidad de videollamada, pudiendo el
personal de la Universidad de Jaén contrastar la imagen de la persona que esta realizando la prueba de evaluacién
con los archivos fotograficos del alumno en el momento de la matricula. Igualmente, con la finalidad de dotar a la
prueba de evaluacion de contenido probatorio de cara a revisiones o impugnaciones de la misma, de acuerdo con la
normativa vigente, la prueba de evaluacién serd grabada.

Legitimacion: cumplimiento de obligaciones legales (Ley de Universidades) y demas normativa estatal y autonémica
vigente.
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Destinatarios: prestadores de servicios titulares de las plataformas en las que se realicen las pruebas con los que la
Universidad de Jaén tiene suscritos los correspondientes contratos de acceso a datos.

Plazos de conservacion: los establecidos en la normativa aplicable. En el supuesto en concreto de las grabaciones
de los exdmenes, mientras no estén cerradas las actas definitivas y la prueba de evaluacién pueda ser revisada o
impugnada.

Derechos: puede ejercitar sus derechos de acceso, rectificacidn, cancelacién, oposicién, supresion, limitaciéon y
portabilidad remitiendo un escrito a la direccién postal o electrénica indicada anteriormente. En el supuesto que
considere que sus derechos han sido vulnerados, puede presentar una reclamacién ante el Consejo de
Transparencia y Proteccion de Datos de Andalucia www.ctpdandalucia.es

COMPROMISO CON LA IGUALDAD Y LA PERSPECTIVA DE GENERO

En el marco delaLey Orgénica 2/2023, de 22 de marzo, del Sistema Universitario (LOSU), que refuerza el compromiso de las
universidades con laigualdad y lainclusion, en esta asignatura se promoveralaincorporacién de la perspectiva de género. Para
ello, se procuraré dar visibilidad a autoras de referencia en la bibliografia, fomentar un entorno de comunicacion inclusivo en el
aulay reflexionar sobre como |os sesgos de género han podido influir en €l desarrollo de esta disciplina. Paraello estan

disponibles las siguientes guias: Guias de apoyo para perspectiva de género.
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