
Guía Docente
10022007 - Enfermería clínica II

Curso Académico 2026-27

Enfermería clínica II Página 1 de 8

FICHA IDENTIFICATIVA
Código: 10022007
Nombre: Enfermería clínica II
Créditos: 6
Centro: FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
Titulación: Grado en Enfermería
Curso: 2
Cuatrimestre: PRIMER CUATRIMESTRE
Tipo: Obligatoria
Idioma de impartición: Castellano
Tutorías: https://uvirtual.ujaen.es/srv/es/informacionacademica/tutorias
Modalidad de impartición

Presencial
 

PROFESORADO

Coordinación
Nombre: SANZ MARTOS, SEBASTIÁN

Departamento: ENFERMERÍA Área: ENFERMERÍA

Categoría: TITULAR DE UNIVERSIDAD Correo-e: ssanz@ujaen.es Teléfono: 953213676

Ubicación: CAMPUS LAS LAGUNILLAS, EDIFICIO B3, DESPACHO 403

Cuadro docente

Nombre Departamento Área Categoría Correo-e Teléfono
DÍAZ OGÁLLAR, MARÍA 
ANTONIA

ENFERMERÍA ENFERMERÍA PROFESOR 
SUSTITUTO

maogalla@ujaen.es

SÁNCHEZ GARCIA, 
INMACULADA

ENFERMERÍA ENFERMERÍA PROFESOR 
AYUDANTE 

DOCTOR

isgarcia@ujaen.es 953212808

CAMPUS LAS LAGUNILLAS, EDIFICIO B3, DESPACHO 412
SANZ MARTOS, SEBASTIÁN ENFERMERÍA ENFERMERÍA TITULAR DE 

UNIVERSIDAD
ssanz@ujaen.es 953213676

CAMPUS LAS LAGUNILLAS, EDIFICIO B3, DESPACHO 403

RESUMEN

Conocimientos previos y recomendaciones

El alumnado que presente necesidades específicas de apoyo educativo, lo ha de notificar personalmenteal Servicio de Atención y Ayudas al 
Estudiante para proceder a realizar, en su caso, la adaptación curricularcorrespondiente.
 

Breve resumen de la asignatura (según memoria RUCT)

Esta asignatura permite capacitar al estudiante para planificar, prestar y evaluar una atención de enfermería adecuada a las necesidades de salud, 
con plena autonomía científica y técnica, orientados a los resultados en salud y de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos 
científicos de cada momento.Se centra en el abordaje de necesidades y problemas del adulto derivados de las alteraciones de salud, a través de 
una valoración y detección de desviaciones de salud, priorización de problemas identificados, planificación y ejecución de intervenciones 
enfermeras pertinentes y evaluación de la evolución de los problemas detectados a partir de la atención de enfermería prestada.
 

Prerrequisitos

PRERREQUISITOS:Conocer e identificar la estructura y función del cuerpo humano. Comprender las bases moleculares y fisiológicas de las células 
y los tejidos.Conocer los procesos fisiopatológicos y sus manifestaciones, así como los factores de riesgo que determinanlos estados de salud y 
enfermedad en las diferentes etapas del ciclo vital.Aplicar el proceso de enfermería para proporcionar y garantizar el bienestar la calidad y 
seguridad a las personas atendidas.Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermería
 

https://uvirtual.ujaen.es/srv/es/informacionacademica/tutorias


Guía Docente
10022007 - Enfermería clínica II

Curso Académico 2026-27

Enfermería clínica II Página 2 de 8

DESCRIPCIÓN DE CONTENIDOS

Teoría

Unidad Didáctica I: Cuidados de enfermería en alteraciones digestivas y del metabolismo.

• Valoración de la nutrición y metabolismo: Generalidades y procedimientos diagnóstico. 
• Alteraciones del aparato digestivo: boca, esófago y estómago.
• Alteraciones del aparato digestivo: vesícula biliar, hígado y páncreas.
• Alteraciones metabólicas: Diabetes mellitus.
• Diagnósticos e intervenciones de enfermería relacionados con problemas digestivos y nutricionales.

Unidad Didáctica II: Cuidados de enfermería en alteraciones sensoriales.

• Valoración de los pacientes con alteraciones oculares y auditivas: Generalidades y procedimientos diagnósticos.
• Alteraciones oculares
• Alteraciones auditivas y del equilibrio.
• Diagnósticos e intervenciones de enfermería de enfermería relacionados con alteraciones sensoriales.

Unidad Didáctica III: Cuidados de enfermería en alteraciones del sistema endocrino

• Valoración del paciente con problemas endocrinos: Procedimientos diagnósticos.
• Alteraciones de la hipófisis.
• Alteraciones del tiroides y paratiroides.
• Alteraciones de las glándulas suprarrenales.
• Diagnósticos e intervenciones de enfermería relacionados con las alteraciones endocrinas.

Unidad Didáctica IV: Cuidados de enfermería en alteraciones del sistema hematológico

• Valoración del paciente con alteraciones hematológicas: Generalidades y procedimientos diagnósticos.
• Alteraciones de los hematíes.
• Alteraciones de los leucocitos.
• Alteraciones de las plaquetas
• Diagnósticos e Intervenciones de enfermería relacionadas con las alteraciones hematológicas.

Unidad Didáctica V: Cuidados de enfermería en alteraciones del sistema inmunitario

• Valoración del paciente con alteraciones inmunitarias: Generalidades y procedimientos diagnósticos.
• Alteraciones autoinmunes sistémicas.
• Déficit de inmune: congénitos y adquiridos.
• Diagnósticos e intervenciones de enfermería en los pacientes con alteraciones inmunitarias.

 
Práctica

Práctica 1: Valoración sensorial y extracción de cuerpos extraños
Práctica 2: Valoración y exploración del sistema digestivo
Práctica 3: Cuidados de enfermería relacionados con las complicaciones de la diabetes: Valoración neurológica y vascular del pie diabético.
Práctica 4: Transfusiones de derivados hematológicos
Práctica 5: Valoración y exploración del sistema linfático.
Práctica 6: Medidas de aislamiento
Práctica 7: Resolución de casos clínicos relacionados con las alteraciones digestivas, sensoriales, endocrinas, hematológicas e inmunológicas.

 

METODOLOGÍAS DOCENTES Y ACTIVIDADES FORMATIVAS
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Metodologías docentes

M1 - Clases magistrales

M2 - Exposición de teoría y ejemplos generales 

M6 - Actividades practicas

M7 - Seminarios 

M9 - Laboratorios

 
Actividades formativas

Actividades  Horas presenciales Horas no 
presenciales Horas totales Créditos Competencias 

(Códigos)

A1 - Clases expositivas 
en gran grupo

• M1 - 
Clases 
expositi
vas en 
gran 
grupo: 
Clases 
magistr
ales

40.0 60.0 100.0 4.0

* 3.17
* CB2
* CB3
* CB4

A2 - Clases en grupos 
de prácticas/pequeño 
grupo

• M6 - 
Clases 
en 
grupos 
de
práctic
as: 
Activid
ades 
practic
as

20.0 20.0 40.0 1.6

* 3.17
* CB2
* CB3
* CB4
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A3 - Tutorías 
colectivas/individuales

• M14 - 
Tutoría
s 
colectiv
as/
individu
ales: 
Supervi
sión de
trabajo
s 
dirigido
s

0.0 5.0 5.0 0.2 * CB2
* CB4

A6 - Evaluación del 
proceso de
aprendizaje/examen

0.5 4.5 5.0 0.2  

Totales 60.5 89.5 150    

 
Información adicional

Clases expositivas en grupo grande: Se realizará una exposición de los contenidos descritos en el apartado del contenido teórico de la asignatura.
Clases en grupos de prácticas/ pequeño grupo: Se realizarán seminarios teórico-prácticos para exponer los contenidos prácticos de la asignatura. 
Se usará una metodología participativa/ interactiva.Tutorías individuales y colectivas. Se realizarán en el horario previamente establecido por el 
docente. En estas tutorías se resolverán dudas o inquietudes de los estudiantes respecto al contenido teórico o práctico expuesto en la asignatura.
Evaluación del proceso de aprendizaje: Para la evaluación del proceso de aprendizaje, evaluaremos, la participación activa del alumnado en las 
clases en grupo grande y en grupo pequeño, así como la evaluación de un trabajo académicamente dirigido y una prueba de evaluación escrita. 
Este apartado viene desarrollado en mayor profundidad en el apartado del sistema de evaluación.
 

SISTEMAS DE EVALUACIÓN

Sistemas de evaluación (general)

Sistema de evaluación  Ponderación mínima Ponderación máxima

S1 - Asistencia y participación 0% 10%

S2 - Conceptos teóricos de la materia 60% 70%

S4 - Prácticas de laboratorio/ordenador 10% 30%

 
Sistemas de evaluación (específico)
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ASPECTO CRITERIO INSTRUMENTO PESO

Asistencia y/o participación en 
actividades presenciales y/o 
virtuales

Ver evaluación detallada Control de profesor 10%

Conceptos teóricos de la materia Ver evaluación detallada Prueba de conocimientos 60%

Realización de trabajos,
casos o ejercicios Ver evaluación detallada Trabajos dirigidos 0%

Prácticas de laboratorio/
campo/uso de herramientas TIC Ver evaluación detallada Prueba escrita 30%

El sistema de calificación se regirá por lo establecido en el RD 1125/2003 de 5 de septiembre por el que se establece el sistema europeo de 
créditos y el sistema de calificaciones en la titulaciones universitarias de carácter oficial

INFORMACIÓN DETALLADA:

Los criterios de evaluación que se van a seguir en la asignatura son:

1. Conceptos teóricos  de la materia (60%): Será evaluado mediante examen teórico.

2. Prácticas de laboratorio/ campo/ uso de herramientas TIC (30%): Se evaluará mediante una prueba escrita, es obligatorio superar la prueba 
escrita. 

3.Asistencia y participación (10%). Asistencia a clase y participación en las preguntas, debates, aportaciones y comentarios.

La naturaleza e importancia de las prácticas de laboratorio hace que sean de asistencia obligatoria. La falta a una práctica supone perder el 30% 
del total de la nota final. Y la falta a dos o más de estas prácticas  supone no superar la asignatura. 

Para que la nota del examen  pondere con el resto de actividades de evaluación es necesario superar el examen teórico. Como ejemplo, la 
ponderación se consigue con una calificación mínima de 5 sobre 10. Si la nota del examen teórico es inferior a 5 la estudiante debe repetir la 
prueba en otra convocatoria

El peso de la evaluación de las  practicas ira incluido en el examen final, donde un 60% de la materia sera de la parte teorica y un 30% de las 
prácticas de laboratorio. Realizandose una solo prueba de evaluación que contenga los dos componentes (parte teorica y parte práctica)

 

OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

Objetivos de Desarrollo Sostenible

03 Salud y bienestar - ODS03
04 Educación de calidad - ODS04

 

BIBLIOGRAFÍA
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.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACIÓN Y APRENDIZAJE

La asignatura forma parte de la materia "Enfermeria del adulto", cuya completa superación acredita haber adquirido las 
siguientes competencias o resultados del proceso de formación y aprendizaje:

Tipo Código Descripción
GRA - Competencias específicas 100B3.17 Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las 

manifestaciones que aparecen en sus distintas fases. 
Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los 
problemas de salud. Analizar los datos recogidos en la 
valoración, priorizar los problemas del paciente adulto, 
establecer y ejecutar el plan de cuidados y realizar su 
evaluación. Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados 
de enfermería, estableciendo una relación terapéutica con los 
enfermos y familiares. Seleccionar las intervenciones 
encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las
desviaciones de salud. Tener una actitud cooperativa con los 
diferentes miembros del equipo.

GRA - Competencias básicas CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar 
datos relevantes (normalmente dentro de su área de estudio) 
para emitir juicios que incluyan una reflexión sobre temas 
relevantes de índole social, científica o ética.

GRA - Competencias generales 100B1.11 Que los estudiantes hayan desarrollado la capacidad para 
generar nuevas ideas.

GRA - Competencias básicas CB4 Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, 
problemas y soluciones a un público tanto especializado como 
no especializado.

GRA - Competencias generales 100B1.12 Que los estudiantes tengan la capacidad para desarrollar la 
actividad asistencial considerando los principios de seguridad 
para uno mismo y para el paciente.

GRA - Competencias básicas CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su 
trabajo o vocación de una forma profesional y posean las 
competencias que suelen demostrarse por medio de la 
elaboración y defensa de argumentos y la resolución de 
problemas dentro de su área de estudio.

ESTUDIANTADO CON NECESIDADES ESPECÍFICAS DE APOYO EDUCATIVO
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El estudiantado con discapacidad y/o Necesidades Específicas de Apoyo Educativo (NEAE) puede dirigirse a la Unidad de 
Diversidad y al Servicio de Atención y Ayudas al Estudiante para recibir la orientación y el asesoramiento necesario https:
//www.ujaen.es/gobierno/vicigualdad/unidad-de-diversidad/alumnado-con-discapacidad-yo-neae

PLAN DE CONTINGENCIA

La Universidad de Jaén ha establecido un marco normativo unificado que garantice la continuidad del servicio 
educativo y la seguridad de la comunidad universitaria ante la eventual activación de escenarios de emergencia 
(sanitarios, naturales o específicos):
https://www.ujaen.es/gobierno/vicestudios/sites/gobierno_vicestudios/files/uploads/calidad-
ensenanzas/resolucion_vicensenanzas_plan%20de%20contingencia.pdf

CLÁUSULAS

Protección de datos para grabación de clases
Responsable del tratamiento: Universidad de Jaén, Paraje Las Lagunillas, s/n; Tel.953 212121; www.ujaen.es

Delegado de Protección de Datos (DPO): TELEFÓNICA, S.A.U. ; Email: dpo@ujaen.es

Finalidad del tratamiento: Gestionar la adecuada grabación de las sesiones docentes con el objetivo de hacer 
posible la enseñanza en un escenario de docencia multimodal y/o no presencial.

Plazo de conservación: Las imágenes serán conservadas durante los plazos legalmente previstos en la normativa 
vigente.

Legitimación: Los datos son tratados en base al cumplimiento de obligaciones legales (Ley Orgánica 6/2001, de 21 
de diciembre, de Universidades) y el consentimiento otorgado mediante la marcación de la casilla habilitada a tal 
efecto.

Destinatarios de los datos (cesiones o transferencias): Toda aquella persona que vaya a acceder a las diferentes 
modalidades de enseñanza.

Derechos: Ud. podrá ejercitar los derechos de Acceso, Rectificación, Cancelación, Portabilidad, Limitación del 
tratamiento, Supresión o, en su caso, Oposición. Para ejercitar los derechos deberá presentar un escrito en la 
dirección arriba señalada dirigido al Servicio de Información, Registro y Administración Electrónica de la Universidad 
de Jaén, o bien, mediante correo electrónico a la dirección de correo electrónico. Deberá especificar cuál de estos 
derechos solicita sea satisfecho y, a su vez, deberá acompañarse de la fotocopia del DNI o documento identificativo 
equivalente. En caso de que actuara mediante representante, legal o voluntario, deberá aportar también documento 
que acredite la representación y documento identificativo del mismo. Asimismo, en caso de considerar vulnerado su 
derecho a la protección de datos personales, podrá interponer una reclamación ante el Consejo de Transparencia y 
Protección de Datos de Andalucía www.ctpdandalucia.es

Protección de datos para evaluación on-line
Responsable del tratamiento: Universidad de Jaén, Campus Las Lagunillas, s/n, 23071 Jaén

Delegado de Protección de Datos:dpo@ujaen.es

Finalidad: Conforme a la Ley de Universidades y demás legislación estatal y autonómica vigente, realizar los 
exámenes correspondientes a las asignaturas en las que el alumno o alumna se encuentre matriculado. Con el fin de
evitar fraudes en la realización del mismo, el examen se realizará en la modalidad de videollamada, pudiendo el 
personal de la Universidad de Jaén contrastar la imagen de la persona que está realizando la prueba de evaluación 
con los archivos fotográficos del alumno en el momento de la matrícula. Igualmente, con la finalidad de dotar a la 
prueba de evaluación de contenido probatorio de cara a revisiones o impugnaciones de la misma, de acuerdo con la 
normativa vigente, la prueba de evaluación será grabada.

Legitimación: cumplimiento de obligaciones legales (Ley de Universidades) y demás normativa estatal y autonómica 
vigente.

https://www.ujaen.es/gobierno/vicigualdad/unidad-de-diversidad/alumnado-con-discapacidad-yo-neae
https://www.ujaen.es/gobierno/vicigualdad/unidad-de-diversidad/alumnado-con-discapacidad-yo-neae
https://www.ujaen.es/gobierno/vicestudios/sites/gobierno_vicestudios/files/uploads/calidad-ensenanzas/resolucion_vicensenanzas_plan%20de%20contingencia.pdf
https://www.ujaen.es/gobierno/vicestudios/sites/gobierno_vicestudios/files/uploads/calidad-ensenanzas/resolucion_vicensenanzas_plan%20de%20contingencia.pdf
http://www.ctpdandalucia.es
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Destinatarios: prestadores de servicios titulares de las plataformas en las que se realicen las pruebas con los que la 
Universidad de Jaén tiene suscritos los correspondientes contratos de acceso a datos.

Plazos de conservación: los establecidos en la normativa aplicable. En el supuesto en concreto de las grabaciones 
de los exámenes, mientras no estén cerradas las actas definitivas y la prueba de evaluación pueda ser revisada o 
impugnada.

Derechos: puede ejercitar sus derechos de acceso, rectificación, cancelación, oposición, supresión, limitación y 
portabilidad remitiendo un escrito a la dirección postal o electrónica indicada anteriormente. En el supuesto que 
considere que sus derechos han sido vulnerados, puede presentar una reclamación ante el Consejo de 
Transparencia y Protección de Datos de Andalucía www.ctpdandalucia.es

COMPROMISO CON LA IGUALDAD Y LA PERSPECTIVA DE GÉNERO

En el marco de la Ley Orgánica 2/2023, de 22 de marzo, del Sistema Universitario (LOSU), que refuerza el compromiso de las 
universidades con la igualdad y la inclusión, en esta asignatura se promoverá la incorporación de la perspectiva de género. Para 
ello, se procurará dar visibilidad a autoras de referencia en la bibliografía, fomentar un entorno de comunicación inclusivo en el 
aula y reflexionar sobre cómo los sesgos de género han podido influir en el desarrollo de esta disciplina. Para ello están 
disponibles las siguientes guías: Guías de apoyo para perspectiva de género.

https://www.ujaen.es/gobierno/vicigualdad/unidad-de-igualdad/guias-de-apoyo-para-la-transversalizacion-del-genero-en-la-docencia-e

