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RESUMEN

Conocimientos previos y recomendaciones

CONTEXTO DENTRO DE LA TITULACIÓN:

Asignatura específica de la titulación e integrada dentro de los procesos y problemas sobre los que actúa el Trabajo Social.

RECOMENDACIONES Y ADAPTACIONES CURRICULARES:

La comprensión de la asignatura requiere el aprendizaje de una terminología y técnica especializadas necesarias para conocer las herramientas de 
la disciplina del Trabajo social en el Sistema penal (ámbito de justicia restaurativa) y en el Sistema penitenciario (centros penitenciarios), incluido el
sistema de Justicia penal de menores. 

Por ello se recomienda la asistencia, el seguimiento y participación en las clases expositivas, que serán, desde el inicio, teórico-prácticas, y 
dinámicas, leer el material que se pondrá a disposición en la plataforma de docencia virtual, y asistir a tutorías individuales y/o grupales para la 
resolución de cuestiones concretas que no se hayan comprendido.

Adaptaciones curriculares:

https://uvirtual.ujaen.es/srv/es/informacionacademica/tutorias
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El alumnado que presente necesidades específicas de apoyo educativo, lo ha de notificar personalmente al Servicio de Atención y Ayudas al 
Estudiante para proceder a realizar, en su caso, la adaptación curricular correspondiente.
 

Breve resumen de la asignatura (según memoria RUCT)

UNIDAD TEMÁTICA 1. La delincuencia como concepto político. Tipos de sanciones. Sanciones privativas de libertad y sanciones no privativas de 
libertad. Medidas de seguridad.
UNIDAD TEMÁTICA 2. La Institución penitenciaria.
UNIDAD TEMÁTICA 3. Delincuencia y Justicia Juvenil.
UNIDAD TEMÁTICA 4. Juzgados. Servicios de asesoramiento técnico a los jueces; Mediación penal; programas de seguimiento de medidas 
penales alternativas a la prisión; Regulación jurídica de la atención a la Víctima y la intervención en ella del Trabajo Social.
 

DESCRIPCIÓN DE CONTENIDOS

Teoría
 UNIDAD TEMÁTICA 1. La delincuencia como concepto político. Tipos de sanciones. Sanciones privativas de libertad y sanciones no privativas de 
libertad. Medidas de seguridad.
UNIDAD TEMÁTICA 2. La Institución penitenciaria. Principios generales sobre los que se basa el Derecho penitenciario: La reinserción social del 
penado como fin primordial (art. 1 LOGP, art. 25.2 CE). Sus contradicciones: la posibilidad de la prisión perpetua conforme al art. 78 del Código 
Penal. La relación de sujeción especial del preso con la Administración Penitenciaria: a) ¿Derechos fundamentales del preso como ciudadano?: art. 
25.2 CE, art. 3 LOGP. Restricción de los derechos fundamentales del preso en virtud de su estatus como preso. Deberes penitenciarios del preso: 
subordinación al régimen disciplinario de la prisión que establece como fin primordial la seguridad y convivencia ordenada dentro de la prisión (art. 
4 LOGP). Sometimiento del preso a las medidas destinadas a garantizar la seguridad de la prisión: la idea del control físico y psíquico del preso a 
partir del "Panóptico de Bentham". La observación de los internos, el recuento, registros y cacheos. Arts. 65 y siguientes del RP. Medios coercitivos 
aplicables al preso - art. 72 RP, art. 45 LOGP; delitos cometidos por funcionarios de prisiones: delitos de torturas, trato degradante y rigor 
innecesario.b ) La Administración penitenciaria como garante de la vida, salud e integridad del preso: art. 3.4 LOGP. Análisis jurídico penal de los 
suicidios en la cárcel y las huelgas de hambre de los presos.- Régimen y Clasificación de internos. Funciones del Equipo Técnico (el trabajador 
social, miembro del Equipo) en la LOGP. Presos preventivos: la posibilidad de sujeción de presos preventivos a módulos de cumplimiento de 
régimen cerrado conforme al art. 10 LOGP y el problema de su compatibilidad con el principio de presunción de inocencia.- Régimen Disciplinario.- 
Tratamiento Penitenciario. Programas de tratamiento. Programas específicos de tratamiento de determinados delitos (agresiones sexuales, 
violencia de género), tratamiento jurídico del drogodependiente; presos inmigrantes en la prisión, programas de atención materno infantil para 
reclusas con hijos en la prisión; seguimiento y control de presos en libertad condicional; servicios de reinserción sociolaboral. Mediación 
penitenciaria.
UNIDAD TEMÁTICA 3. Delincuencia y Justicia Juvenil. Análisis del menor como víctima y delincuente; Servicios técnicos de asesoramiento psico-
social al Juez de menores; Mediación con la víctima; programas de seguimiento de medidas en medio abierto; Centros de internamiento de 
menores infractores.
UNIDAD TEMÁTICA 4. Juzgados. Servicios de asesoramiento técnico a los jueces; Mediación penal; programas de seguimiento de medidas 
penales alternativas a la prisión; Regulación jurídica de la atención a la Víctima y la intervención en ella del Trabajo Social.   
UNIDAD TEMÁTICA 1. Derecho Penal. La delincuencia como concepto político.Tipos de sanciones. Penas privativas de libertad y penas no 
privativas de libertad.Alternativas a la pena de prisión. Programas de seguimiento.Medidas de seguridad.
UNIDAD TEMÁTICA 2. La Institución penitenciaria. Sistemas penitenciarios.Principios generales sobre los que se basa el Derecho penitenciario. La 
relación de sujeción especial del preso con la Administración penitenciaria. Régimen y Clasificación de internos. Relaciones con el exterior.La 
seguridad penitenciaria. Régimen Disciplinario.Tratamiento Penitenciario. Mediación penitenciaria.
UNIDAD TEMÁTICA 3. Delincuencia y Justicia Juvenil. Análisis del menor como víctima y delincuente; Derecho penal de menores; el Equipo técnico;
Mediación con la víctima.
UNIDAD TEMÁTICA 4. Juzgados. Servicios de asesoramiento técnico a los jueces; Regulación jurídica de la atención a la Víctima y la intervención 
en ella del Trabajo Social. 
 

Práctica
Realización de actividades prácticas a lo largo de todo el curso a fin de fortalecer la comprensión y asimilación de los contenidos teóricos, 
fundamentalmente mediante la elaboración de materiales audiovisuales, exposiciones en clase y resolución de casos prácticos, así como otras 
actividades que se pongan en marcha. 
 

METODOLOGÍAS DOCENTES Y ACTIVIDADES FORMATIVAS

Metodologías docentes

Actividades horas presenciales horas trabajo 
autónomo

total horas créditos ECTS Competencias 
(códigos)

A1 - Clases 
expositivas en gran 
grupo
M1 - Clases 

35.0 55.0 90.0 3.6 G2
G3
G4
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magistrales
M2 - Exposición de 
teoría y ejemplos 
generales
M3 - Actividades 
introductorias
M4 - Conferencias
M5 - Otros

A2 - Clases en grupos 
de prácticas
M12 - Presentaciones 
/ exposiciones
M13 - Otros
M6 - Actividades 
prácticas
M7 - Seminarios
M8 - Debates

15.0 25.0 40.0 1.6 E11
E15
E16
E17
E4
E8
G2
G3

A3 - Tutorías 
colectivas con 0% de 
presencialidad
M14 - Supervisión de 
trabajos dirigidos
M17 - Aclaración de 
dudas
M18 - Comentarios de 
trabajos individuales

7.5 12.5 20.0 0.8  

TOTALES:  57.5 92.5 150.0 6.0  

 
 

Actividades formativas
INFORMACIÓN DETALLADA:
Clases expositivas en gran grupo: 

• Clases magistrales teórico-prácticas
• Exposición de teoría y ejemplos generales
• Conferencias por parte de profesionales del ámbito de la justicia penal y penal juvenil y del ámbito penitenciario

Clases en pequeño grupo: 

• Actividades prácticas
• Análisis, resolución y comentario de supuestos prácticos ficticios y reales
• Debates 
• Presentaciones/exposiciones

Tutorías colectivas: 

• Supervisión de trabajos
• Aclaración de dudas sobre la materia del programa

Tutorías individuales: 

• Aclaración de dudas sobre la materia del programa
• Comentarios de trabajos individuales

 

SISTEMAS DE EVALUACIÓN

Sistemas de evaluación (general)
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Sistema de evaluación Ponderación mínima Ponderación máxima

S1 Asistencia y/o participación 0 20
S2 Conceptos teóricos de la materia 40 90
S3 Realización de trabajos, casos o ejercicios 0 40

 
Sistemas de evaluación (específico)

Los conceptos teóricos de la materia se evaluarán mediante examen escrito que combinará preguntas teóricas y preguntas teórico-prácticas, con 
un peso de un 80% de la nota.
El restante 20% de la nota se obtendrá mediante la realización de trabajos, casos y ejercicios, valorándose la capacidad de identificación del 
problema y su resolución aplicando los conocimientos del derecho penal y penitenciario, con actividades prácticas individuales y/o grupales 
(resolución de casos prácticas, exposiciones en clase, creación de materiales audiovisuales…) 
Las notas de prácticas se computarán una vez superado el examen escrito, en el que se demostrará haber comprendido los contenidos esenciales 
de la disciplina de Trabajo social en el sistema penal y penitenciario. 
En caso de suspender el examen, la asignatura no se habrá superado y en actas contará la nota del examen. 
El examen escrito de la Convocatoria extraordinaria será similar en exigencias al de la Convocatoria ordinaria. 
La nota que se obtenga por estas actividades al finalizar el periodo de clases se mantendrá para todos los exámenes de las convocatorias 
correspondientes a dicha matrícula (junio, julio).
 

OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

Objetivos de Desarrollo Sostenible

03 Salud y bienestar - ODS03
05 Igualdad género - ODS05
16 Paz
just. e instit. sólidas - ODS16

 

BIBLIOGRAFÍA

Bibliografía
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menores - Editorial Reus
• Cervelló Donderis, Vicenta - (2022) - Derecho penitenciario  - Tirant lo Blanch
• Juanatey Dorado, Carmen - (2016) - Manual de derecho penitenciario  - Iustel
• Mir Puig, Carlos - (2015) - Derecho penitenciario : el cumplimiento de la pena privativa de libertad : (adaptado a la reforma de 2015 del Código Penal : 
la prisión permanente revisable. Con jurisprudencia Constitucional, criterios y resoluciones de los Jueces de Vigilancia Penitenciaria y resoluciones de 
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Bibliografía complementaria
• Daunis Rodríguez, Alberto. - (2016) - Ejecución de penas en España : la reinserción social en retirada  - Comares
• Ríos Martín, Julián Carlos. - (2025) - Manual de ejecución penitenciaria : defenderse de la cárcel  - Universidad Pontifica Comillas
• Díaz-Ambrona Bardají, María Dolores, autor - (2017) - El trabajador social ante las ciencias forenses  - Tirant lo Blanch
• Ríos Martín, Julián Carlos. - (1998) - Mil voces presas - Universidad Pontificia de Comillas
• Rivera Beiras, Iñaki. - (1992) - Cárcel y derechos humanos : un enfoque relativo a la defensa de los derechos ...  - José María Bosch, editor
• Rivera Beiras, Iñaki. - (1997) - La devaluación de los derechos fundamentales de los reclusos: la construcción jurídica de un ciudadano de segunda 
categoría - J. M. Bosch
• Ramos Vázquez, Isabel. - (2013) - La reforma penitenciaria en la historia contemporánea española  - Dykinson
 
.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACIÓN Y APRENDIZAJE

La asignatura forma parte de la materia "Derecho penitenciario", cuya completa superación acredita haber adquirido las 
siguientes competencias o resultados del proceso de formación y aprendizaje:

Tipo Código Descripción
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GRA - Competencias específicas 110ACE17 Preparar y participar en las reuniones de toma de decisiones al 
objeto de defender mejor los intereses de las personas, 
familias, grupos, organizaciones y comunidades.

GRA - Competencias básicas CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su 
trabajo o vocación de una forma profesional y posean las 
competencias que suelen demostrarse por medio de la 
elaboración y defensa de argumentos y la resolución de 
problemas dentro de su área de estudio.

GRA - Competencias básicas CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar 
datos relevantes (normalmente dentro de su área de estudio) 
para emitir juicios que incluyan una reflexión sobre temas 
relevantes de índole social, científica o ética.

GRA - Competencias básicas CB4 Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, 
problemas y soluciones a un público tanto especializado como 
no especializado.

GRA - Competencias específicas 110ACE8 Preparar, producir, implementar y evaluar los planes de 
intervención con el sistema cliente y los colegas profesionales 
negociando el suministro de servicios que deben ser 
empleados y revisando la eficacia de los planes de intervención
con las personas implicadas al objeto de adaptarlos a las 
necesidades y circunstancias cambiantes.

GRA - Competencias específicas 110ACE11 Trabajar con los comportamientos que representan un riesgo 
para el sistema cliente identificando y evaluando las 
situaciones y circunstancias que configuran dicho 
comportamiento y elaborando estrategias de modificación de 
los mismos.

GRA - Competencias específicas 110ACE16 Defender a las personas, familias, grupos, organizaciones y 
comunidades y actuar en su nombre si la situación lo requiere.

GRA - Competencias específicas 110ACE4 Valorar las necesidades y opciones posibles para orientar una 
estrategia de intervención.

GRA - Competencias específicas 110ACE15 Capacidad para apoyar a las personas para que sean capaces 
de manifestar las necesidades, puntos de vista y 
circunstancias.

ESTUDIANTADO CON NECESIDADES ESPECÍFICAS DE APOYO EDUCATIVO

El estudiantado con discapacidad y/o Necesidades Específicas de Apoyo Educativo (NEAE) puede dirigirse a la Unidad de 
Diversidad y al Servicio de Atención y Ayudas al Estudiante para recibir la orientación y el asesoramiento necesario https:
//www.ujaen.es/gobierno/vicigualdad/unidad-de-diversidad/alumnado-con-discapacidad-yo-neae

PLAN DE CONTINGENCIA

La Universidad de Jaén ha establecido un marco normativo unificado que garantice la continuidad del servicio 
educativo y la seguridad de la comunidad universitaria ante la eventual activación de escenarios de emergencia 
(sanitarios, naturales o específicos):
https://www.ujaen.es/gobierno/vicestudios/sites/gobierno_vicestudios/files/uploads/calidad-
ensenanzas/resolucion_vicensenanzas_plan%20de%20contingencia.pdf

https://www.ujaen.es/gobierno/vicigualdad/unidad-de-diversidad/alumnado-con-discapacidad-yo-neae
https://www.ujaen.es/gobierno/vicigualdad/unidad-de-diversidad/alumnado-con-discapacidad-yo-neae
https://www.ujaen.es/gobierno/vicestudios/sites/gobierno_vicestudios/files/uploads/calidad-ensenanzas/resolucion_vicensenanzas_plan%20de%20contingencia.pdf
https://www.ujaen.es/gobierno/vicestudios/sites/gobierno_vicestudios/files/uploads/calidad-ensenanzas/resolucion_vicensenanzas_plan%20de%20contingencia.pdf
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CLÁUSULAS

Protección de datos para grabación de clases
Responsable del tratamiento: Universidad de Jaén, Paraje Las Lagunillas, s/n; Tel.953 212121; www.ujaen.es

Delegado de Protección de Datos (DPO): TELEFÓNICA, S.A.U. ; Email: dpo@ujaen.es

Finalidad del tratamiento: Gestionar la adecuada grabación de las sesiones docentes con el objetivo de hacer 
posible la enseñanza en un escenario de docencia multimodal y/o no presencial.

Plazo de conservación: Las imágenes serán conservadas durante los plazos legalmente previstos en la normativa 
vigente.

Legitimación: Los datos son tratados en base al cumplimiento de obligaciones legales (Ley Orgánica 6/2001, de 21 
de diciembre, de Universidades) y el consentimiento otorgado mediante la marcación de la casilla habilitada a tal 
efecto.

Destinatarios de los datos (cesiones o transferencias): Toda aquella persona que vaya a acceder a las diferentes 
modalidades de enseñanza.

Derechos: Ud. podrá ejercitar los derechos de Acceso, Rectificación, Cancelación, Portabilidad, Limitación del 
tratamiento, Supresión o, en su caso, Oposición. Para ejercitar los derechos deberá presentar un escrito en la 
dirección arriba señalada dirigido al Servicio de Información, Registro y Administración Electrónica de la Universidad 
de Jaén, o bien, mediante correo electrónico a la dirección de correo electrónico. Deberá especificar cuál de estos 
derechos solicita sea satisfecho y, a su vez, deberá acompañarse de la fotocopia del DNI o documento identificativo 
equivalente. En caso de que actuara mediante representante, legal o voluntario, deberá aportar también documento 
que acredite la representación y documento identificativo del mismo. Asimismo, en caso de considerar vulnerado su 
derecho a la protección de datos personales, podrá interponer una reclamación ante el Consejo de Transparencia y 
Protección de Datos de Andalucía www.ctpdandalucia.es

Protección de datos para evaluación on-line
Responsable del tratamiento: Universidad de Jaén, Campus Las Lagunillas, s/n, 23071 Jaén

Delegado de Protección de Datos:dpo@ujaen.es

Finalidad: Conforme a la Ley de Universidades y demás legislación estatal y autonómica vigente, realizar los 
exámenes correspondientes a las asignaturas en las que el alumno o alumna se encuentre matriculado. Con el fin de
evitar fraudes en la realización del mismo, el examen se realizará en la modalidad de videollamada, pudiendo el 
personal de la Universidad de Jaén contrastar la imagen de la persona que está realizando la prueba de evaluación 
con los archivos fotográficos del alumno en el momento de la matrícula. Igualmente, con la finalidad de dotar a la 
prueba de evaluación de contenido probatorio de cara a revisiones o impugnaciones de la misma, de acuerdo con la 
normativa vigente, la prueba de evaluación será grabada.

Legitimación: cumplimiento de obligaciones legales (Ley de Universidades) y demás normativa estatal y autonómica 
vigente.

Destinatarios: prestadores de servicios titulares de las plataformas en las que se realicen las pruebas con los que la 
Universidad de Jaén tiene suscritos los correspondientes contratos de acceso a datos.

Plazos de conservación: los establecidos en la normativa aplicable. En el supuesto en concreto de las grabaciones 
de los exámenes, mientras no estén cerradas las actas definitivas y la prueba de evaluación pueda ser revisada o 
impugnada.

Derechos: puede ejercitar sus derechos de acceso, rectificación, cancelación, oposición, supresión, limitación y 
portabilidad remitiendo un escrito a la dirección postal o electrónica indicada anteriormente. En el supuesto que 
considere que sus derechos han sido vulnerados, puede presentar una reclamación ante el Consejo de 
Transparencia y Protección de Datos de Andalucía www.ctpdandalucia.es

COMPROMISO CON LA IGUALDAD Y LA PERSPECTIVA DE GÉNERO

http://www.ctpdandalucia.es
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En el marco de la Ley Orgánica 2/2023, de 22 de marzo, del Sistema Universitario (LOSU), que refuerza el compromiso de las 
universidades con la igualdad y la inclusión, en esta asignatura se promoverá la incorporación de la perspectiva de género. Para 
ello, se procurará dar visibilidad a autoras de referencia en la bibliografía, fomentar un entorno de comunicación inclusivo en el 
aula y reflexionar sobre cómo los sesgos de género han podido influir en el desarrollo de esta disciplina. Para ello están 
disponibles las siguientes guías: Guías de apoyo para perspectiva de género.

https://www.ujaen.es/gobierno/vicigualdad/unidad-de-igualdad/guias-de-apoyo-para-la-transversalizacion-del-genero-en-la-docencia-e

