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RESUMEN

Conocimientos previos y recomendaciones

Se recomienda conocimientos en Derecho internacional público y Derecho de la Unión europea, así como conocimientos básicos en inglés y/o 
francés para el manejo de bibliografía documental. 

El alumnado que presente necesidades específicas de apoyo educativo, lo ha de notificar personalmente al Servicio de Atención y Ayudas al 
Estudiante para proceder a realizar, en su caso, la adaptación curricular correspondiente.

El alumnado que presente necesidades específicas de apoyo educativo, lo ha de notificar personalmente al Servicio de Atención y Ayudas al 
Estudiante para proceder a realizar, en su caso, la adaptación curricular correspondiente.
 

Breve resumen de la asignatura (según memoria RUCT)

Protección en amparo de los derechos fundamentales
Protección internacional y europea de los Derechos Humanos
Con esta asignatura se pretende que el alumnado tenga una visión completa de las normas que regulan los Derechos humanos a nivel 
internacional y europeo. En particular, el catálogo de derechos reconocidos, los diferentes mecanismos de garantía, las jurisdicciones 
internacionales y europeas que actúan en este campo de defensa de los Derechos humanos.
 

Prerrequisitos

Al ser una asignatura optativa de un itinerario prefijado, se precisa haber superado las asignaturas necesarias para optar a su realización. 

https://uvirtual.ujaen.es/srv/es/informacionacademica/tutorias
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Asimismo, se precisan conocimientos de Derecho internacional público y Derecho de la Unión Europea.
 

DESCRIPCIÓN DE CONTENIDOS

Teoría

 

Con esta asignatura se pretende que el alumnado tenga una visión completa de las normas que regulan los Derechos Humanos a nivel 
internacional y Europeo. En particular, el catálogo de derechos reconocidos, los diferentes mecanismos de garantía, las jurisdicciones 
internacionales y europeas que actúan en este campo de defensa de los Derechos Humanos.

 

 

TEMA 1. Historia, evolución y fundamentos de la protección de los derechos humanos

1. Introducción 
2. Evolución de la protección internacional de los derechos humanos: antecedentes.
3. Universalización de los Derechos Humanos 

TEMA 2. El sistema de la Organización de Naciones Unidas  .

1. El sistema de ONU: nivel internacional general.
2. Los mecanismos convencionales.
3. Los mecanismos extra-convencionales. El Consejo de Derechos Humanos y el Alto Comisionado de Naciones Unidas para los 

Derechos Humanos.
4. Los derechos humanos y el mantenimiento de la paz y la seguridad internacional. 

TEMA 3. Derechos humanos, igualdad y protección de determinados colectivos

1. Protección internacional del niño.
2. Protección internacional de la mujer.
3. Protección internacional de las personas con discapacidad.
4. Protección internacional de los derechos del colectivo LGTBIQ

TEMA 4. El sistema europeo (I): El Consejo de Europa.

1. La protección de los derechos humanos en el Consejo de Europa.
2. Instrumentos: el Convenio europeo de Derechos Humanos de 1950 y otros instrumentos. 
3. El Tribunal europeo de Derechos Humanos.
4. Protocolos y jurisprudencia del Tribunal europeo de Derechos Humanos  

TEMA 5. El sistema europeo (II): La Unión Europea.
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1. La protección de los derechos humanos en la Unión Europea.
2. La dimensión ad extra. Los derechos humanos en la dimensión exterior de la Unión Europea Dimensión    ad intra: 

2.1. El sistema jurisprudencial del Tribunal de Justicia de la Unión Europea.

2.2. La Carta de Derechos Fundamentales de la Unión Europea.

2.3. La adhesión al Convenio Europeo de Derechos Humanos.

2.4. La protección en los Estados miembros de la Unión Europea.

TEMA 6. La lucha contra determinadas violaciones graves de los derechos humanos.

1. La exigencia de la responsabilidad penal internacional individual.
2. Los derechos humanos en el ámbito penitenciario.
3. Breve referencia a la protección de algunos derechos especificos.
4. Los Tribunales penales internacionales especiales.
5. La Corte Penal Internacional.
6. La jurisdicción universal. Especial referencia a España.

TEMA 7. La protección de derechos humanos en América Latina

1. La Organización de Estados Americanos y el sistema de la Convención americana de derechos humanos.
2. La Corte interamericana de los Derechos Humanos y su jurisprudencia  

TEMA 8. La protección de derechos humanos en otros sistemas regionales

1. La Organización para la Unidad Africana a la Unión Africana: la Carta Africana de Derechos Humanos y de los Pueblos.
2. La protección de los DDHH en el mundo árabe: la Carta Arabe de Derechos Humanos 
3. La protección de los derechos humanos en el mundo islámico: la Organización para la Cooperación Islámica y la Declaración de los

Derechos Humanos Islámicos.

TEMA 9. Globalización y protección internacional de los derechos humanos.

1. Empresas transnacionales/multinacionales y derechos humanos.
2. Empresas transnacionales/multinacionales y el medioambiente.
3. Empresas transnacionales/multinacionales:  Influencia en el mundo académico y científico y en el centro de toma de decisiones
4. Universalismo y relativismo de los derechos humanos en la sociedad internacional contemporánea.
5. Las teorías multinivel como marco metodológico para la comprensión del sistema universal de Derechos Humanos. 

TEMA 10. La acción exterior de los Estados en materia de derechos       humanos, especial referencia a España
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1. La recepción de las normas internacionales sobre derechos humanos en España.
2. La función del artículo 10.2 de la Constitución Española.
3. La aplicación de las decisiones y sentencias internacionales sobre derechos humanos en España.

 

 
Práctica

Parte práctica de la asignatura: aplicación del Derecho Internacional y Europeo de los Derechos Humanos

La parte práctica de esta asignatura tiene como finalidad fundamental dotar al alumnado de las herramientas necesarias para aplicar de manera 
operativa, crítica y argumentada el Derecho Internacional y Europeo de los Derechos Humanos. Esta dimensión formativa, concebida como 
complementaria e integrada en el desarrollo teórico de los contenidos, busca promover la adquisición de competencias analíticas, interpretativas y 
metodológicas que permitan al estudiante desenvolverse con solvencia en contextos jurídicos reales o simulados.

A lo largo del curso, se propondrán diversas actividades orientadas a consolidar el conocimiento sustantivo del sistema internacional de protección
de los derechos humanos y a desarrollar habilidades propias del razonamiento jurídico. Estas actividades podrán incluir, entre otras, el análisis de 
resoluciones y dictámenes emitidos por tribunales y órganos internacionales y regionales; la resolución de supuestos prácticos en los que se 
planteen posibles vulneraciones de derechos fundamentales; la elaboración de informes jurídicos estructurados y argumentados; la participación 
en debates o talleres temáticos en torno a cuestiones controvertidas de actualidad; y la simulación de procedimientos ante mecanismos 
internacionales o europeos de protección.

El enfoque práctico de la asignatura también implica una aproximación activa al manejo de fuentes normativas y jurisprudenciales, así como a los 
principios metodológicos del trabajo jurídico en el ámbito internacional. Se fomentará así el uso sistemático y razonado de tratados 
internacionales, convenciones regionales, jurisprudencia consolidada y documentos interpretativos emitidos por organismos especializados. 
Asimismo, se promoverá la reflexión crítica sobre la eficacia de los sistemas de garantía, la interacción entre niveles de protección, los límites del 
formalismo jurídico y los desafíos contemporáneos vinculados a la universalidad de los derechos humanos.

La parte práctica podrá organizarse de forma modular, adaptándose a la estructura de los bloques temáticos del programa, de manera que cada 
unidad teórica se acompañe de actividades que permitan su aplicación a contextos concretos. Esta organización permitirá, a su vez, una 
evaluación continua del aprendizaje, centrada no sólo en la asimilación de contenidos, sino en la capacidad del alumnado para operar con los 
conceptos, normas e instituciones estudiadas.

 

METODOLOGÍAS DOCENTES Y ACTIVIDADES FORMATIVAS

Metodologías docentes

M1-Clases expositivas en gran grupo: Clases magistrales

M2-Clases expositivas en gran grupo: Exposición de teoría y ejemplos generales

M3-Clases expositivas en gran grupo: Actividades introductorias

M4-Clases expositivas en gran grupo: Conferencias
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M6-Clases en pequeño grupo: Actividades practicas

M7-Clases en pequeño grupo: Seminarios

M8-Clases en pequeño grupo: Debates

M11-Clases en pequeño grupo: Resolución de ejercicios

M12-Clases en pequeño grupo: Presentaciones/exposiciones

 
Actividades formativas

ACTIVIDADES HORAS PRESEN­
CIALES

HORAS TRABAJO 
AUTÓ­NOMO TOTAL HORAS CRÉDITOS ECTS COMPETENCIAS 

(códigos)

A1 - Clases expositivas 
en gran grupo 

• M-01 - 
Clases 
magistr
ales

• M-02 - 
Exposic
ión de 
teoría y 
ejempl
os 
general
es

• M-03 - 
Activid
ades 
introdu
ctorias

• M-04 - 
Confere
ncias

45.0 75.0 120.0 4.8

• G1
• G17
• G2
• G3
• G6

A2 - Clases en grupos 
de prácticas 

• M-05 - 
15.0 15.0 30.0 1.2

• G3
• G5
• G6
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Activid
ades 
práctic
as

• M-06 - 
Semina
rios

• M-07 - 
Debate
s

• M-10 - 
Resolu
ción de 
ejercici
os

• M-11 - 
Present
aciones
/exposi
ciones

• G9

TOTALES: 60.0 90.0 150.0 6.0  

 
Información adicional

La metodología de esta asignatura combina clases teóricas expositivas con actividades prácticas participativas, orientadas a integrar el 
conocimiento sustantivo del Derecho Internacional y Europeo de los Derechos Humanos con su aplicación a situaciones reales o simuladas. Las 
sesiones teóricas se imparten mediante clases magistrales apoyadas en materiales audiovisuales y recursos digitales, proporcionando al 
alumnado una base conceptual sólida y actualizada.

En paralelo, se desarrollan actividades prácticas en grupos reducidos, centradas en el análisis de jurisprudencia internacional, la resolución de 
supuestos jurídicos, el debate sobre cuestiones controvertidas y la elaboración de trabajos escritos o exposiciones. Estas dinámicas permiten 
aplicar los contenidos a contextos concretos y desarrollar competencias clave como la argumentación jurídica, la búsqueda normativa y el juicio 
crítico.

El total de 6 ECTS se distribuye entre 60 horas presenciales (45 teóricas y 15 prácticas) y 90 horas de trabajo autónomo. La planificación permite 
adaptar las metodologías a distintos formatos (presencial, mixto o virtual), e incorporar herramientas como documentales, jurisprudencia o 
simulaciones procesales. Esta combinación de métodos busca consolidar una formación integral, operativa y comprometida con la defensa 
efectiva de los derechos humanos.
 

SISTEMAS DE EVALUACIÓN

Sistemas de evaluación (general)

S1-Asistencia y participación 0.0 40.0

S2-Conceptos teóricos de la materia 0.0 80.0
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S3-Realización de trabajos, casos o ejercicios 0.0 80.0

S4-Prácticas de laboratorio/ordenador 0.0 70.0

 
Sistemas de evaluación (específico)

La evaluación de la asignatura se estructura en torno a dos componentes principales: la adquisición de conocimientos teóricos y la realización de 
actividades prácticas. En condiciones ordinarias, la calificación final se determina del siguiente modo:

• 80%: Evaluación de contenidos teóricos, mediante prueba escrita u oral, que podrá consistir en preguntas tipo test, de desarrollo o 
una combinación de ambas.

• 20%: Valoración de las actividades prácticas realizadas a lo largo del curso, que pueden incluir análisis de casos, resolución de 
supuestos, elaboración de trabajos o exposiciones, según determine el profesorado.

 

OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

Objetivos de Desarrollo Sostenible

04 Educación de calidad

 

BIBLIOGRAFÍA

Bibliografía
• Cruz Ángeles, Jonatán - (2025) - Lecciones de Derecho Internacional Público  - Tecnos
• Luis M. Hinojosa Martínez y Pablo J. Martín Rodríguez (coordinadores) - (2026) - Derecho Internacional Público - Tirant lo Blanch
• Díaz Galán, Elena C., director, autor - (2022) - La idea de Europa en textos, imágenes y sonidos : (un recorrido virtual)  - Instituto Universitario de 
Estudios Internacionales y Europeos "Francisco de Vitoria"
 

Bibliografía complementaria
• Vallejo Peña, Carmen. - (2017) - El estado de la jurisdicción universal en el derecho internacional y en el derecho interno español - Tirant lo Blanch
• Cruz Ángeles, Jonatán. - (2018) - Derechos humanos y nuevos modelos de familia : estudio en el marco de los sistemas europeo e interamericano de
protección de derechos humanos  - Thomson Reuters - Aranzadi
 
.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACIÓN Y APRENDIZAJE

La asignatura forma parte de la materia "Mención "Derecho y Administración de Justicia"", cuya completa superación acredita 
haber adquirido las siguientes competencias o resultados del proceso de formación y aprendizaje:

Tipo Código Descripción
GRA - Competencias básicas CB4 Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, 

problemas y soluciones a un público tanto especializado como 
no especializado.
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GRA - Competencias básicas CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su 
trabajo o vocación de una forma profesional y posean las 
competencias que suelen demostrarse por medio de la 
elaboración y defensa de argumentos y la resolución de 
problemas dentro de su área de estudio.

GRA - Competencias generales 112ACG3 Capacidad para organizar e interpretar la información
GRA - Competencias generales 112ACG12 Reconocimiento a la diversidad y a la multiculturalidad
GRA - Competencias específicas 112ACE8 Dominio de las técnicas informáticas en la obtención de la 

información jurídica (Bases de datos de legislación, 
jurisprudencia, bibliografía).

GRA - Competencias básicas CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar 
datos relevantes (normalmente dentro de su área de estudio) 
para emitir juicios que incluyan una reflexión sobre temas 
relevantes de índole social, científica o ética.

GRA - Competencias generales 112ACG9 Capacidad de decisión
GRA - Competencias específicas 112ACE10 Adquisición de una conciencia crítica en el análisis del 

ordenamiento jurídico y desarrollo de la dialéctica jurídica.
GRA - Competencias específicas 112ACE17 Comprensión de las distintas formas de creación del derecho 

en su evolución histórica y en su realidad actual.
GRA - Competencias generales 112ACG6 Capacidad de análisis y síntesis
GRA - Competencias básicas CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades 

de aprendizaje necesarias para emprender estudios 
posteriores con un alto grado de autonomía.

GRA - Competencias específicas 112ACE1 Tomar conciencia de la importancia del Derecho como sistema 
regulador de las relaciones sociales.

GRA - Competencias generales 112ACG1 Conocimientos firmes e innovadores en un campo del saber.
GRA - Competencias generales 112ACG16 Liderazgo
GRA - Competencias específicas 112ACE2 Conseguir la percepción del carácter unitario del ordenamiento 

jurídico y de la necesaria visión interdisciplinaria de los 
problemas jurídicos.

GRA - Competencias específicas 112ACE3 Capacidad para utilizar los principios y valores constitucionales 
como herramienta de trabajo en la interpretación del 
ordenamiento jurídico.

GRA - Competencias básicas CB1 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender 
conocimientos en un área de estudio que parte de la base de la 
educación secundaria general, y se suele encontrar a un nivel 
que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye 
también algunos aspectos que implican conocimientos 
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

GRA - Competencias generales 112ACG2 Capacidad de resolución de problemas, antiguos y nuevos, para
su aplicación científica y profesional.

GRA - Competencias generales 112ACG5 Aprendizaje autónomo.
GRA - Competencias generales 112ACG17 Conocimiento de otras culturas y costumbres
GRA - Competencias específicas 112ACE4 Capacidad para el manejo de fuentes jurídicas (legales, 

jurisprudenciales y doctrinales).
GRA - Competencias generales 112ACG10 Sensibilización hacia temas de la realidad social, económica y 

mediambiental.
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GRA - Competencias específicas 112ACE6 Capacidad de leer e interpretar textos jurídicos.
GRA - Competencias específicas 112ACE7 Capacidad de redactar escritos jurídicos.
GRA - Competencias específicas 112ACE12 Desarrollo de la capacidad de trabajar en equipo.
GRA - Competencias específicas 112ACE14 Conocimientos básicos de argumentación jurídica

ESTUDIANTADO CON NECESIDADES ESPECÍFICAS DE APOYO EDUCATIVO

El estudiantado con discapacidad y/o Necesidades Específicas de Apoyo Educativo (NEAE) puede dirigirse a la Unidad de 
Diversidad y al Servicio de Atención y Ayudas al Estudiante para recibir la orientación y el asesoramiento necesario https:
//www.ujaen.es/gobierno/vicigualdad/unidad-de-diversidad/alumnado-con-discapacidad-yo-neae

PLAN DE CONTINGENCIA

La Universidad de Jaén ha establecido un marco normativo unificado que garantice la continuidad del servicio 
educativo y la seguridad de la comunidad universitaria ante la eventual activación de escenarios de emergencia 
(sanitarios, naturales o específicos):
https://www.ujaen.es/gobierno/vicestudios/sites/gobierno_vicestudios/files/uploads/calidad-
ensenanzas/resolucion_vicensenanzas_plan%20de%20contingencia.pdf

CLÁUSULAS

Protección de datos para grabación de clases
Responsable del tratamiento: Universidad de Jaén, Paraje Las Lagunillas, s/n; Tel.953 212121; www.ujaen.es

Delegado de Protección de Datos (DPO): TELEFÓNICA, S.A.U. ; Email: dpo@ujaen.es

Finalidad del tratamiento: Gestionar la adecuada grabación de las sesiones docentes con el objetivo de hacer 
posible la enseñanza en un escenario de docencia multimodal y/o no presencial.

Plazo de conservación: Las imágenes serán conservadas durante los plazos legalmente previstos en la normativa 
vigente.

Legitimación: Los datos son tratados en base al cumplimiento de obligaciones legales (Ley Orgánica 6/2001, de 21 
de diciembre, de Universidades) y el consentimiento otorgado mediante la marcación de la casilla habilitada a tal 
efecto.

Destinatarios de los datos (cesiones o transferencias): Toda aquella persona que vaya a acceder a las diferentes 
modalidades de enseñanza.

Derechos: Ud. podrá ejercitar los derechos de Acceso, Rectificación, Cancelación, Portabilidad, Limitación del 
tratamiento, Supresión o, en su caso, Oposición. Para ejercitar los derechos deberá presentar un escrito en la 
dirección arriba señalada dirigido al Servicio de Información, Registro y Administración Electrónica de la Universidad 
de Jaén, o bien, mediante correo electrónico a la dirección de correo electrónico. Deberá especificar cuál de estos 
derechos solicita sea satisfecho y, a su vez, deberá acompañarse de la fotocopia del DNI o documento identificativo 
equivalente. En caso de que actuara mediante representante, legal o voluntario, deberá aportar también documento 
que acredite la representación y documento identificativo del mismo. Asimismo, en caso de considerar vulnerado su 
derecho a la protección de datos personales, podrá interponer una reclamación ante el Consejo de Transparencia y 
Protección de Datos de Andalucía www.ctpdandalucia.es

Protección de datos para evaluación on-line
Responsable del tratamiento: Universidad de Jaén, Campus Las Lagunillas, s/n, 23071 Jaén

Delegado de Protección de Datos:dpo@ujaen.es

Finalidad: Conforme a la Ley de Universidades y demás legislación estatal y autonómica vigente, realizar los 
exámenes correspondientes a las asignaturas en las que el alumno o alumna se encuentre matriculado. Con el fin de

https://www.ujaen.es/gobierno/vicigualdad/unidad-de-diversidad/alumnado-con-discapacidad-yo-neae
https://www.ujaen.es/gobierno/vicigualdad/unidad-de-diversidad/alumnado-con-discapacidad-yo-neae
https://www.ujaen.es/gobierno/vicestudios/sites/gobierno_vicestudios/files/uploads/calidad-ensenanzas/resolucion_vicensenanzas_plan%20de%20contingencia.pdf
https://www.ujaen.es/gobierno/vicestudios/sites/gobierno_vicestudios/files/uploads/calidad-ensenanzas/resolucion_vicensenanzas_plan%20de%20contingencia.pdf
http://www.ctpdandalucia.es
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evitar fraudes en la realización del mismo, el examen se realizará en la modalidad de videollamada, pudiendo el 
personal de la Universidad de Jaén contrastar la imagen de la persona que está realizando la prueba de evaluación 
con los archivos fotográficos del alumno en el momento de la matrícula. Igualmente, con la finalidad de dotar a la 
prueba de evaluación de contenido probatorio de cara a revisiones o impugnaciones de la misma, de acuerdo con la 
normativa vigente, la prueba de evaluación será grabada.

Legitimación: cumplimiento de obligaciones legales (Ley de Universidades) y demás normativa estatal y autonómica 
vigente.

Destinatarios: prestadores de servicios titulares de las plataformas en las que se realicen las pruebas con los que la 
Universidad de Jaén tiene suscritos los correspondientes contratos de acceso a datos.

Plazos de conservación: los establecidos en la normativa aplicable. En el supuesto en concreto de las grabaciones 
de los exámenes, mientras no estén cerradas las actas definitivas y la prueba de evaluación pueda ser revisada o 
impugnada.

Derechos: puede ejercitar sus derechos de acceso, rectificación, cancelación, oposición, supresión, limitación y 
portabilidad remitiendo un escrito a la dirección postal o electrónica indicada anteriormente. En el supuesto que 
considere que sus derechos han sido vulnerados, puede presentar una reclamación ante el Consejo de 
Transparencia y Protección de Datos de Andalucía www.ctpdandalucia.es

COMPROMISO CON LA IGUALDAD Y LA PERSPECTIVA DE GÉNERO

En el marco de la Ley Orgánica 2/2023, de 22 de marzo, del Sistema Universitario (LOSU), que refuerza el compromiso de las 
universidades con la igualdad y la inclusión, en esta asignatura se promoverá la incorporación de la perspectiva de género. Para 
ello, se procurará dar visibilidad a autoras de referencia en la bibliografía, fomentar un entorno de comunicación inclusivo en el 
aula y reflexionar sobre cómo los sesgos de género han podido influir en el desarrollo de esta disciplina. Para ello están 
disponibles las siguientes guías: Guías de apoyo para perspectiva de género.

https://www.ujaen.es/gobierno/vicigualdad/unidad-de-igualdad/guias-de-apoyo-para-la-transversalizacion-del-genero-en-la-docencia-e

