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RESUMEN

Conocimientos previosy recomendaciones

Se recomienda la asistencia a las clases tanto teéricas como practicas. Asi mismo, la participacion activa en el desarrollo de la asignatura
favorecerd la adquisicion de las competencias planteadas en esta asignatura. El alumnado que presente necesidades especificas de apoyo
educativo, lo ha de notificar personalmente al Servicio de Atencién y Ayudas al Estudiante para proceder a realizar, en su caso, la adaptacién
curricular correspondiente.

Breveresumen dela asignatura (segiin memoria RUCT)

Introduccién histérica a la Psicologia Clinica Infantil. Clasificacién, evaluacion y diagndstico. Delimitacién de objetivos de la intervencion.
Trastornos de inicio en la infancia, la nifiez o la adolescencia. Trastornos de ansiedad en la infancia y adolescencia. Trastornos del estado del
animo en la infancia y adolescencia. Maltrato y abandono en la infancia y adolescencia.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

Teoria
Modulo 1.Tema 1.- Conceptualizacién y Caracteristicas de la Psicologia Clinica Infantil. Tema 2.- Clasificacién, evaluacién y diagndstico en clinica
infantil. Delimitacion de objetivos de intervencién.Modulo 2Tema 3.- Trastornos de eliminacion: enuresis y encopresis3.1.- Delimitacion conceptual
de enuresis y encopresis. Criterios diagndsticos. Datos epidemioldgicos3.2.- Etiologia para la enuresis y para la encopresis3.3.- Evaluacion
(objetivos, estrategias e instrumentos de evaluacion)3.4.- Técnicas y pautas de intervencion para la enuresis y encopresisTema 4.- Trastornos de
ansiedad en la infancia y adolescencia 4.1.- Delimitacién conceptual de los trastornos de ansiedad en la infancia y adolescencia. Criterios
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diagnodsticos. Datos epidemioldgicos4.2.- Etiologia de los diferentes trastornos de ansiedad en la infancia y adolescencia4.3.- Evaluacién en
trastornos de ansiedad en la infancia y adolescencia (aspectos generales y especificos para cada trastorno)4.4.- Técnicas y pautas de intervencion
en los diferentes trastorno de ansiedad en la infancia y adolescencia. Protocolos estandarizados de prevencion e intervencién.Tema 5.- Trastornos
del estado del animo en la infancia y adolescencia5.1.- Delimitacién conceptual del trastorno por depresién mayor en la infancia y adolescencia.
Criterios diagndsticos y datos epidemioldgicos5.2.- Etiologia 5.3.- Evaluacidn (objetivos, estrategias e instrumentos de evaluacion)5.4.- Técnicas y
pautas de intervencion en depresién infanto-juvenil. Protocolos estandarizados de prevencidn e intervencion.Tema 6.- Trastornos de conducta6.1.-
Delimitacion conceptual de trastorno de conducta. Criterios diagnosticos. Datos epidemioldgicos6.2.- Etiologia 6.3.- Evaluacidn (objetivos,
estrategias e instrumentos de evaluacién)6.4.- Técnicas y pautas de intervencion. Protocolos estandarizados de prevencion e intervenciéon.Tema 7.
- Maltrato y abuso infantil7.1.- Delimitacién conceptual de maltrato y abuso infantil7.2.- Factores etioldgicos7.3.- Evaluacidn (objetivos, estrategias
e instrumentos de evaluacién)7.4.- Técnicas y pautas de intervencion y prevenciénTema 8.- Trastorno por déficit de atencién cony sin
hiperactividad 8.1.- Delimitacion conceptual del trastorno por déficit de atencién con y sin hiperactividad. Criterios diagndsticos. Datos
epidemioldgicos8.2.- Etiologia8.3.- Evaluacion (objetivos, estrategias e instrumentos de evaluacién)8.4.- Técnicas y pautas de intervenciénLos
contenidos y competencias de esta asignatura integran en su seno los siguientes ODS: Objetivo 3: Garantizar una vida sana y promover el
bienestar para todos en todas las edadesObijetivo 4: Garantizar una educacién inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades de
aprendizaje durante toda la vida para todos

Practica
Los contenidos a trabajar en las practicas estdran vinculados a los contenidos impartidos en las clases de teoria o gran grupo

METODOLOGIASDOCENTESY ACTIVIDADESFORMATIVAS

M etodol ogias docentes

- Clases expositivas en gran grupo

- Clases magistrales, actividades introductorias, conferencias, etc.

- Clases en grupos de practicas

- Actividades practicas, seminarios, debates, resolucidn ejercicios, exposiciones, etc.
- Tutorias colectivas

- Foros y aclaracion de dudas

Actividadesformativas
Las actividades formativas especificas serdn comunicadas detalladamente al inicio del curso

I nfor macioén adicional

CédigoliDescripcién

M1EM?1 - Clases magistrales
M3lM3 - Actividades introductorias
M4iM4 - Conferencias

M6LlM6 - Actividades practicas
M7KM7 - Seminarios

M8IMS8 - Debates

M9KM?9 - Laboratorios

M11lM11 - Resolucién de ejercicios
M12lM12 - Presentaciones/exposiciones
M16EM16 - Foros

M178M17 - Aclaracién de dudas

La metodologia utilizada sera la siguiente:- Explicacion del temario en clase, con participacion activa y debate- Realizacion de clases practicas con
presentacion de casos, visitas de expertos y role-playing realizados por los alumnos/as

SISTEMASDE EVALUACION

Sistemas de evaluacion (general)

CONCEPTO/PESO:

-CONCEPTO: S2 - Conceptos tedricos de la materia. PESO: 60.0 - 70.0

-CONCEPTO: S3 - Realizacion de trabajos, casos o ejercicios. PESO: 20.0 - 30.0

-CONCEPTO: ST - Asistencia y participacién. PESO: 5.0 - 15.0.

El sistema de calificacion se regira por lo establecido en el RD 1125/2003 de 5 de septiembre por el que se establece el sistema europeo de
créditos y el sistema de calificaciones en las titulaciones universitarias de caracter oficial.

Sistemas de evaluacion (especifico)
S1. Se evalla a través de la observacion y/o registro de la profesora de la asistencia y participacién en las clases practicas. Para poder contabilizar
la nota de asistencia (0,5) es necesario que no se tenga ninguna falta de asistencia y se procedera a la suma con la puntuacién obtenida en el
apartado S3 cuando la nota obtenida en S3 conlleve considerar superado dicho apartado. S2. Se evaltia mediante un examen de preguntas de
eleccion y/o de elaboracién de los contenidos de la materia. Con esta actividad se pretende evaluar los resultados de aprendizaje R04, R05, R07,
R11y R14. Asi mismo, el contenido relacionado con los resultados R12 y R15 se complementan con los contenidos desarrollados en las clases de
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grupos pequefios. S3. Se evaluara a partir de la elaboracién, ejecucién y puesta en préctica de las distintas actividades programadas por parte de la
profesora en el desarrollo de los contenidos aplicados. Con esta actividad se pretende evaluar los resultados de aprendizaje R12y R15y
complementan los demds resultados de aprendizaje de esta materia. En caso de no superar este médulo aplicado, la evaluacion del mismo se
realizara por medio de un examen. Los médulos S2 y S3 han de estar aprobados por separado antes de proceder a sumar dichas puntuaciones. La
puntuacién minima requerida para considerar superado cada uno de esos apartados (S2, S3) corresponde a la mitad de la nota maxima que se
puede obtener en cada uno de ellos. En la convocatoria Ordinaria 1 el alumnado tendré que acogerse a las distintas actividades descritas para
poder superar la asignatura. En la convocatoria Extraordinaria 2, se podra mantener las notas obtenidas durante el curso académico en las
actividades S1y S3 segun decida el profesorado de la materia y en esa convocatoria. El alumnado que no haya realizado las actividades S1y S3
podra obtener la méxima nota correspondiente a estos apartados en el examen. Dado que S1 estd vinculado a S3, en esta convocatoria, la
puntuacién méxima en el examen realizado correspondiente al médulo aplicado (S1y S3) sera del 30%, esto quiere decir que para superar el
modulo aplicado en esta convocatoria la nota obtenida en el examen debe ser la mitad de la maxima nota posible. En la convocatoria
Extraordinaria 1, se podra mantener las notas obtenidas durante el curso académico al que corresponda esa convocatoria en las actividades S1y
S3 segun decida el profesorado de la materia y en esa convocatoria. El mantenimiento o no de esta nota debe ser consultada directamente por el
alumno con el/la profesor/a encargado/a de su evaluacién en dicha convocatoria. El alumnado que no haya realizado las actividades S1y S3
podra obtener la maxima nota correspondiente al médulo aplicado en los mismos términos expresados para el médulo aplicado en relacién con la
convocatoria Extraordinaria 2 mediante el examen correspondiente a la parte aplicada. La participacion voluntaria en estudios empiricos
gestionados por el profesorado de la asignatura sera compensada con una bonificacién extra maxima de 0.3, que se sumara a la calificacién
obtenida, siempre que esta sea igual o superior a 5 (teniendo en cuenta la evaluacion realizada en los apartados anteriores). Aquellos alumnos/as
que no quieran participar en estos estudios podran optar a esta bonificacion mediante la realizacién de un resumen de un libro o de articulos
cientificos sobre la materia, que serén seleccionados por el profesorado. No podra usarse esta bonificacion para aprobar la asignatura.

OBJETIVOSDE DESARROLLO SOSTENIBLE

Objetivos de Desarrollo Sostenible

03 Salud y bienestar - ODS03
04 Educacion de calidad - ODS04
05 Igualdad género - ODS05

BIBLIOGRAFIA

Bibliogr afia
+ Vallejo Pareja, Miguel Angel, coordinador, autor - (2022) - Manual de terapia de conducta en la infancia - Dykinson
« Caballo, Vicente E., dir. y coord. - (2001) - Manual de psicologia clinica infantil y del adolescente: trastornos generales - Pirdmide
« Fernandez Zuiiga, A. - (2014) - Habilidades del terapeuta de nifios y adolescentes - Pirémide
« Ortigosa Quiles, Juan Manuel, coord - (2014) - Procedimientos terapéuticos en nifios y adolescentes - Pirédmide,
* Fonseca-Pedrero, Eduardo, coordinador - (2021) - Manual de tratamientos psicoldgicos : infancia y adolescencia - Piramide
- Orgilés Amords, Mireia, director de la publicacion, autor - (2022) - Tratamiento paso a paso de los problemas psicoldgicos en la infancia y
adolescencia - Ediciones Pirdmide
« Bragado Alvarez, Carmen. - (2009) - Enuresis nocturna : tratamientos eficaces - Pirémide
- Garcia-Vera, Maria Paz. - (2021) - Tratamiento de los trastornos depresivos y de ansiedad en nifios y adolescentes : de la investigacion a la consulta
- Pirdmide
* Méndez Carrillo, Francisco Xavier. - (2000) - Miedos y temores en la infancia: ayudar a los nifios a superarlos - Pirdmide
« Llavona Uribelarrea, Luis Maria, coord - (2012) - Manual del psicélogo de familia : un nuevo perfil profesional - Pirémide
* Gavino, Aurora - (2014) - Tratamiento del TOC en nifios y adolescentes - Pirdmide
* Méndez Carrillo, Francisco Xavier. - (2011) - El nifio que no sonrie : estrategias para superar la tristeza y la depresién infantil - Pirdmide
* Méndez Carrillo, Francisco Xavier, coaut - (2012) - Programa Fortius : fortaleza psicoldgica y prevencién de las dificultades emocionales - Pirdmide
* Ehrenreich-May, Jill, coaut. - (2022) - Protocolo unificado para el tratamiento transdiagndstico de los trastornos emocionales en nifios y adolescentes
:manual del terapeuta - Pirdmide
« Ehrenreich-May, Jill, autor - (2021) - Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnéstico de los trastornos emocionales en nifios. Manual del
paciente - Piramide
« Ehrenreich-May, Jill, aut - (2013) - Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnéstico de los trastornos emocionales en adolescentes : manual
del paciente - Piramide
* Flujas Contreras, Juan Miguel - (2025) - Protocolo de intervencion en regulacién emocional y flexibilidad psicoldgica para familias - Ediciones
Pirémide
- Sanz Fernéndez, JesUs - (2025) - Tratamiento de los trastornos depresivos, de ansiedad y de estrés postraumatico en nifio y adolescentes -
Ediciones Piramide

Bibliogr afia complementaria
- Toni Garcia Arias - () - Aulas sin bullying, aulas sin miedo - Pirédmide

COMPETENCIAS/RESULTADOSDEL PROCESO DE FORMACION Y APRENDIZAJE
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Laasignatura forma parte de la materia" Corresponde a " Evaluacién eintervencién clinica" desde 2020/2021" , cuya completa
superacion acredita haber adquirido las siguientes competencias o resultados del proceso de formacidn y aprendizaje:

Tipo

Cddigo

Descripcion

GRA - Competencias especificas

126A15ET

Conocer los procesos y etapas principales del desarrollo
psicolégico a lo largo del ciclo vital en sus aspectos de
normalidad y anormalidad.

GRA - Competencias especificas

126A22ET

Ser capaz de analizar e identificar diferencias, problemas,
necesidades y demandas de los destinatarios tanto
individuales, grupales, intergrupales, organizacionales e
interorganizacionales en los diferentes ambitos de aplicacion.

GRA - Competencias especificas

126A28ET

Conocer los aspectos legales relevantes que regulan la practica
profesional y ajustarse a los principios éticos y al codigo
deontologico de la Psicologia.

GRA - Competencias generales

126A9GT

Que tengan capacidad para reunir e interpretar datos
relevantes relativos al comportamiento humano, individual y
social, y al contexto en el que se produce, para emitir juicios
fundamentados sobre problemas de indole social, cientifica o
ética en el ambito psicoldgico.

GRA - Competencias especificas

126A24ET

Ser capaz de identificar, describir, medir y analizar las
caracteristicas relevantes del comportamiento de los
individuos (personalidad, inteligencia y otras aptitudes,
procesos cognitivos, emocionales, psicobioldgicos vy
conductuales), grupos, organizaciones (procesos de
interaccion, la dinamica de los grupos vy la estructura grupal e
intergrupal, asi como, organizacional e interorganizacional) y
contextos mediante los métodos, técnicas e instrumentos
propios de la evaluacion psicologica.

GRA - Competencias especificas

126A20ET

Conocer los distintos campos de aplicacion de la Psicologia en
los individuos, grupos, comunidades y organizaciones en los
distintos contextos: educativo, clinica y salud, y distintos
escenarios psicosociales.

GRA - Competencias transversales

126A3TR

Planificar y realizar basquedas bibliograficas o de referencias
tanto en bases de datos informatizadas como en bibliotecas y
o hemerotecas.

GRA - Competencias especificas

126A25ET

Ser capaz de seleccionar y administrar técnicas e instrumentos
propios y especificos de la Psicologia y ser capaz de evaluar la
propia intervencion.

GRA - Competencias especificas

126A18ET

Conocer y utilizar los distintos métodos y disefios de
investigacion y las técnicas de analisis de datos propios de la
Psicologia.

GRA - Competencias especificas

126A19ET

Conocer y aplicar los distintos métodos de evaluacion,
diagnéstico y tratamientos psicoldgicos en diferentes ambitos
aplicados de la Psicologia.

GRA - Competencias especificas

126A26ET

Ser capaz de transmitir a los destinatarios, de forma adecuada
y precisa, los resultados de la evaluacion.

GRA - Competencias generales

126A7GT

Poseer y comprender los conocimientos que definen y articulan
a la Psicologia como disciplina cientifica, incluyendo sus
teorias, métodos y areas de aplicacion, en un nivel que se
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apoya en documentos v libros de texto avanzados e incluye
algunos conocimientos procedentes de la vanguardia de este
campo de estudio.

GRA - Competencias transversales 126A5TR Capacidad para trabajar en equipo y para relacionarse con otras
personas del mismo o distinto ambito profesional.

GRA - Competencias generales 126A8GT Demostrar que se saben aplicar sus conocimientos a su trabajo
de una forma profesional mediante la elaboracion y defensa de
argumentos y también identificando, articulando y resolviendo
problemas en el ambito de la Psicologia. Es decir, que estén
capacitados para el desempeno profesional como psicdlogos a
un nivel general y no especializado.

GRA - Competencias especificas 126A13ET Conocer las funciones, caracteristicas, contribuciones y
limitaciones de los distintos modelos teéricos de la Psicologia.

GRA - Competencias especificas 126A16ET Describir y conocer los fundamentos psicobiologicos de la
conducta humanay de los procesos cognitivos.

GRA - Competencias especificas 126A17ET Conocer los factores culturales y los principios psicosociales
que intervienen en el comportamiento de los individuos y en el
funcionamiento de los grupos y de las organizaciones.

GRA - Competencias especificas 126A21ET Ser capaz de promover la salud v la calidad de vida, a través de
los métodos propios y especificos de la profesion, en los
individuos, grupos, comunidades y organizaciones en distintos
contextos (educativo, clinico y de la salud, y distintos
escenarios psicosociales) haciendo especial hincapié en la
implicacion de los destinatarios donde fuera necesario.

GRA - Competencias especificas 126A23ET Ser capaz de establecer las metas de la actuacion psicologica
en diferentes contextos, negociandolas en funcion de las
necesidades y demandas de los destinatarios. Asimismo, saber
elaborar y valorar los programas de actuacion, determinar las
técnicas de intervencion y evaluar e interpretar sus resultados.

GRA - Competencias especificas 126A27ET Ser capaz de elaborar informes psicolégicos en distintos
ambitos de actuacion, dirigidos a los destinatarios y a otros
profesionales.

ESTUDIANTADO CON NECESIDADES ESPECIFICAS DE APOYO EDUCATIVO

El estudiantado con discapacidad y/o Necesidades Especificas de Apoyo Educativo (NEAE) puede dirigirse ala Unidad de

Diversidad y a Servicio de Atencién y Ayudas al Estudiante pararecibir laorientacién y el asesoramiento necesario https:

www.ujaen.es/gobierno/vicigualdad/unidad-de-diversidad/alumnado-con-discapacidad-yo-neae

La Universidad de Jaén ha establecido un marco normativo unificado que garantice la continuidad del servicio

educativo y la seguridad de la comunidad universitaria ante la eventual activacion de escenarios de emergencia

(sanitarios, naturales o especificos):

https://www.ujaen.es/gobierno/vicestudios/sites/gobierno_vicestudios/files/uploads/calidad-

ensenanzas/resolucion_vicensenanzas_plan%20de%20contingencia.pdf

CLAUSULAS
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Proteccion de datos para grabacion de clases
Responsable del tratamiento: Universidad de Jaén, Paraje Las Lagunillas, s/n; Tel.953 212121; www.ujaen.es

Delegado de Proteccion de Datos (DPO): TELEFONICA, S.A.U. ; Email: dpo@ujaen.es

Finalidad del tratamiento: Gestionar la adecuada grabacién de las sesiones docentes con el objetivo de hacer
posible la ensefianza en un escenario de docencia multimodal y/o no presencial.

Plazo de conservacion: Las imagenes serdn conservadas durante los plazos legalmente previstos en la normativa
vigente.

Legitimacion: Los datos son tratados en base al cumplimiento de obligaciones legales (Ley Orgdnica 6/2001, de 21
de diciembre, de Universidades) y el consentimiento otorgado mediante la marcacién de la casilla habilitada a tal
efecto.

Destinatarios de los datos (cesiones o transferencias): Toda aquella persona que vaya a acceder a las diferentes
modalidades de ensefianza.

Derechos: Ud. podra ejercitar los derechos de Acceso, Rectificacion, Cancelacién, Portabilidad, Limitacién del
tratamiento, Supresion o, en su caso, Oposicion. Para ejercitar los derechos debera presentar un escrito en la
direccidn arriba sefialada dirigido al Servicio de Informacién, Registro y Administracion Electrénica de la Universidad
de Jaén, o bien, mediante correo electrénico a la direccién de correo electronico. Debera especificar cual de estos
derechos solicita sea satisfecho y, a su vez, debera acompafarse de la fotocopia del DNI o documento identificativo
equivalente. En caso de que actuara mediante representante, legal o voluntario, debera aportar también documento
que acredite la representacién y documento identificativo del mismo. Asimismo, en caso de considerar vulnerado su
derecho a la proteccion de datos personales, podra interponer una reclamacion ante el Consejo de Transparencia y
Proteccién de Datos de Andalucia www.ctpdandalucia.es

Proteccion de datos para evaluacion on-line
Responsable del tratamiento: Universidad de Jaén, Campus Las Lagunillas, s/n, 23071 Jaén

Delegado de Proteccion de Datos:dpo@ujaen.es

Finalidad: Conforme a la Ley de Universidades y demas legislacion estatal y autondmica vigente, realizar los
examenes correspondientes a las asignaturas en las que el alumno o alumna se encuentre matriculado. Con el fin de
evitar fraudes en la realizacién del mismo, el examen se realizard en la modalidad de videollamada, pudiendo el
personal de la Universidad de Jaén contrastar la imagen de la persona que esta realizando la prueba de evaluacién
con los archivos fotograficos del alumno en el momento de la matricula. Igualmente, con la finalidad de dotar a la
prueba de evaluacién de contenido probatorio de cara a revisiones o impugnaciones de la misma, de acuerdo con la
normativa vigente, la prueba de evaluacion sera grabada.

Legitimacion: cumplimiento de obligaciones legales (Ley de Universidades) y demas normativa estatal y autonémica
vigente.

Destinatarios: prestadores de servicios titulares de las plataformas en las que se realicen las pruebas con los que la
Universidad de Jaén tiene suscritos los correspondientes contratos de acceso a datos.

Plazos de conservacion: los establecidos en la normativa aplicable. En el supuesto en concreto de las grabaciones
de los examenes, mientras no estén cerradas las actas definitivas y la prueba de evaluacion pueda ser revisada o
impugnada.

Derechos: puede ejercitar sus derechos de acceso, rectificacidn, cancelacién, oposicién, supresién, limitacién y
portabilidad remitiendo un escrito a la direccién postal o electrénica indicada anteriormente. En el supuesto que
considere que sus derechos han sido vulnerados, puede presentar una reclamacién ante el Consejo de
Transparencia y Proteccion de Datos de Andalucia www.ctpdandalucia.es

COMPROMISO CON LA IGUALDAD Y LA PERSPECTIVA DE GENERO

En el marco delaLey Orgénica 2/2023, de 22 de marzo, del Sistema Universitario (LOSU), que refuerza el compromiso de las
universidades con laigualdad y lainclusion, en esta asignatura se promoveralaincorporacién de la perspectiva de género. Para
ello, se procuraré dar visibilidad a autoras de referencia en la bibliografia, fomentar un entorno de comunicacion inclusivo en el
aulay reflexionar sobre como |os sesgos de género han podido influir en €l desarrollo de estadisciplina. Paraello estan
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disponibles las siguientes guias: Guias de apoyo para perspectiva de género.
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