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RESUMEN

Conocimientos previos y recomendaciones

La asignatura corresponde al módulo "Fundamentos de psicología", y a la materia "Psicología". Se incluye en la Mención en Psicología de la Salud, 
tras la adaptación del Grado a la Orden CNU/1309/2018, de 5 de diciembre. Se trata de una asignatura de tipo I, de mayor carga teórica, que 
requiere una alta presencia del alumno pero que necesita de grupos pequeños para parte de sus actividades, y en principio no preciso de ningún 
conocimiento previo específico. El alumnado que presente necesidades específicas de apoyo educativo lo ha de notificar personalmente al Servicio
de Atención y Ayudas al Estudiante para proceder a realizar, en su caso, la adaptación curricular correspondiente.
 

Breve resumen de la asignatura (según memoria RUCT)

Introducción conceptual a la historia de la psicología. Fundamentos históricos de las ideas psicológicas (s. VI a. n. e.-s. XVIII). Nacimiento de la 
psicología moderna (s. XIX). Corrientes de la psicología contemporánea (s. XX).
 

Prerrequisitos

No hay prerrequisitos previos.
 

DESCRIPCIÓN DE CONTENIDOS

Teoría
Tema 1. Sobre la historia de la psicología. Análisis y desarrollo de los principales conceptos a utilizar en la asignatura.
Tema 2. Antecedentes de la psicología. Análisis y desarrollo de autores y corrientes que se encuentran en los antecedentes de la psicología, 
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desde la Antigua Grecia hasta el siglo XIX. Antigua Grecia. Platón. Aristóteles. Agustín de Hipona. Tomás de Aquino. Occam. Descartes. Empirismo 
inglés. Leibniz. Los filósofos.
Tema 3. El nacimiento de la psicología en Alemania. Análisis del nacimiento de la psicología contemporánea en Alemania. Wundt. Brentano. 
Külpe. Ebbinghaus. Dilthey.
Tema 4. El nacimiento de la psicología en Francia. Análisis del nacimiento de la psicología contemporánea en Francia. Charcot. Janet. Binet. 
Ribot.
Tema 5. El nacimiento de la psicología en Rusia. Análisis del nacimiento de la psicolgía contemporánea en Rusia. Sechenov. Pavlov. 
Bechterev. Vygotski.
Tema 6. El nacimiento de la psicología en Gran Bretaña. Análisis del nacimiento de la psicología contemporánea en Gran Bretaña. Darwin. 
Galton. Spearman.
Tema 7. El nacimiento de la psicología en Estados Unidos. Análisis del nacimiento de la psicología contemporánea en Estados Unidos. 
James. Hall.
Tema 8. Funcionalismo. Analisis de los principales autores funcionalistas. Münsterberg. Dewey. Angell. Cattell.
Tema 9. Estructuralismo. Análisis de los principales autores estructuralistas. Titchener.
Tema 10. Conexionismo, conductismo y neoconductismo. Análisis de los principales autores conductistas. Thorndike. Watson. Woodworth. 
McDougall. Tolman. Hull. Skinner.
Tema 11. Psicoanálisis. Análisis de los principales autores psicoanalíticos. Freud. Adler. Jung.
Tema 12. Gestalt. Análisis de los principales autores gestálticos. Wertheimer. Köhler. Koffka. Lewin.
Tema 13. Humanismo. Análisis de los principales autores humanistas. Maslow. Rogers.
Tema 14. Cognitivismo. Análisis de los principales autores cognitivos. Piaget. Chomsky. Miller. Bruner. Inteligencia artificial y simulación de 
inteligencia.
 

Práctica
Actividad individual. Análisis y comentario de textos.
Actividad grupal. Creación de un cortometraje sobre aspectos relevantes de la historia de la psicología.
 

METODOLOGÍAS DOCENTES Y ACTIVIDADES FORMATIVAS

Metodologías docentes

Código Descripción

M1 M1 - Clases magistrales

M3 M3 - Actividades introductorias

M4 M4 - Conferencias

M6 M6 - Actividades practicas

M7 M7 - Seminarios

M8 M8 - Debates

M12 M12 - Presentaciones/exposiciones

M16 M16 - Foros

M17 M17 - Aclaración de dudas

 

SISTEMAS DE EVALUACIÓN

Sistemas de evaluación (general)

Concepto Peso

S2 - Conceptos teóricos de la materia 60.0 - 70.0

S3 - Realización de trabajos, casos o ejercicios 20.0 - 30.0

S1 - Asistencia y participación 5.0 - 15.0

El sistema de calificación se regirá por lo establecido en el RD 1125/2003 de 5 de septiembre por el que se establece el sistema europeo de 
créditos y el sistema de calificaciones en las titulaciones universitarias de carácter oficial.
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Sistemas de evaluación (específico)
La calificación final que obtengan los alumnos responderá a la evaluación ponderada de las diferentes opciones de nota de que disponen. 

En primer lugar, un examen teórico con un peso del 65% en la nota final.
En segundo lugar, unas actividades (trabajo audiovisual y comentario de texto) con un peso del 30% en la nota final. 

Por último, la asistencia y participación en las clases, con un peso de un 5% en la nota final. 

La calificación final del alumno vendrá dada por la suma de sus notas en los tres apartados. 

En el caso de los alumnos que por las razones que fuera no posean nota en los apartados de asistencia y participación, de trabajo audiovisual y de 
comentario de texto, se calificará la nota del examen con un peso del 100% en su nota final.
 

OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

BIBLIOGRAFÍA

Bibliografía
• Cagigas, Ángel - (2020) - Una historia de la psicología  - Del Lunar
• Simon, P. Max. - (2016) - Escritos sobre imaginación y locura  - Del Lunar
• Münsterberg, Hugo. - (2017) - El cine : un estudio psicológico  - Del Lunar
 

Bibliografía complementaria
• Gondra, José María. - (2001) - Historia de la psicología : introducción al pensamiento psicológico moderno  - Síntesis
• Gondra, José María. - (1996) - La psicología moderna: textos básicos para su génesis y desarrollo histórico - Desclée de Brouwer
• Leahey, Thomas Hardy - (2013) - Historia de la psicología  - Pearson Educación
• Lafuente, Enrique. - (2017) - HISTORIA DE LA PSICOLOGÍA. - UNED
• Fernándiz Lloret, Alejandra - (2014) - Lecturas de historia de la psicología - UNED
 
.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACIÓN Y APRENDIZAJE

La asignatura forma parte de la materia "Psicología", cuya completa superación acredita haber adquirido las siguientes 
competencias o resultados del proceso de formación y aprendizaje:

Tipo Código Descripción
GRA - Competencias específicas 126A28ET Conocer los aspectos legales relevantes que regulan la práctica

profesional y ajustarse a los principios éticos y al código 
deontológico de la Psicología.

GRA - Competencias generales 126A9GT Que tengan capacidad para reunir e interpretar datos 
relevantes relativos al comportamiento humano, individual y 
social, y al contexto en el que se produce, para emitir juicios 
fundamentados sobre problemas de índole social, científica o 
ética en el ámbito psicológico.

GRA - Competencias específicas 126A20ET Conocer los distintos campos de aplicación de la Psicología en 
los individuos, grupos, comunidades y organizaciones en los 
distintos contextos: educativo, clínica y salud, y distintos 
escenarios psicosociales.

GRA - Competencias transversales 126A2TR Localizar información concreta, explícita e implícita en textos 
escritos y discursos orales, organizando dicha información y 
construyendo conocimiento a partir de ella.

GRA - Competencias transversales 126A3TR Planificar y realizar búsquedas bibliográficas o de referencias 
tanto en bases de datos informatizadas como en bibliotecas y 
o hemerotecas.

GRA - Competencias generales 126A7GT Poseer y comprender los conocimientos que definen y articulan
a la Psicología como disciplina científica, incluyendo sus 
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teorías, métodos y áreas de aplicación, en un nivel que se 
apoya en documentos y libros de texto avanzados e incluye 
algunos conocimientos procedentes de la vanguardia de este 
campo de estudio.

GRA - Competencias generales 126A12GT Que tengan capacidad para abordar su actividad profesional y 
formativa desde el respeto al Código Deontológico del 
psicólogo, que incluye, entre otros más específicos, los 
principios del respeto y la promoción de los derechos 
fundamentales de las personas, la igualdad entre las personas, 
los principios de accesibilidad universal y diseño para todos y 
los valores democráticos y de una cultura de la paz.

GRA - Competencias específicas 126A13ET Conocer las funciones, características, contribuciones y 
limitaciones de los distintos modelos teóricos de la Psicología.

ESTUDIANTADO CON NECESIDADES ESPECÍFICAS DE APOYO EDUCATIVO

El estudiantado con discapacidad y/o Necesidades Específicas de Apoyo Educativo (NEAE) puede dirigirse a la Unidad de 
Diversidad y al Servicio de Atención y Ayudas al Estudiante para recibir la orientación y el asesoramiento necesario https:
//www.ujaen.es/gobierno/vicigualdad/unidad-de-diversidad/alumnado-con-discapacidad-yo-neae

PLAN DE CONTINGENCIA

La Universidad de Jaén ha establecido un marco normativo unificado que garantice la continuidad del servicio 
educativo y la seguridad de la comunidad universitaria ante la eventual activación de escenarios de emergencia 
(sanitarios, naturales o específicos):
https://www.ujaen.es/gobierno/vicestudios/sites/gobierno_vicestudios/files/uploads/calidad-
ensenanzas/resolucion_vicensenanzas_plan%20de%20contingencia.pdf

CLÁUSULAS

Protección de datos para grabación de clases
Responsable del tratamiento: Universidad de Jaén, Paraje Las Lagunillas, s/n; Tel.953 212121; www.ujaen.es

Delegado de Protección de Datos (DPO): TELEFÓNICA, S.A.U. ; Email: dpo@ujaen.es

Finalidad del tratamiento: Gestionar la adecuada grabación de las sesiones docentes con el objetivo de hacer 
posible la enseñanza en un escenario de docencia multimodal y/o no presencial.

Plazo de conservación: Las imágenes serán conservadas durante los plazos legalmente previstos en la normativa 
vigente.

Legitimación: Los datos son tratados en base al cumplimiento de obligaciones legales (Ley Orgánica 6/2001, de 21 
de diciembre, de Universidades) y el consentimiento otorgado mediante la marcación de la casilla habilitada a tal 
efecto.

Destinatarios de los datos (cesiones o transferencias): Toda aquella persona que vaya a acceder a las diferentes 
modalidades de enseñanza.

Derechos: Ud. podrá ejercitar los derechos de Acceso, Rectificación, Cancelación, Portabilidad, Limitación del 
tratamiento, Supresión o, en su caso, Oposición. Para ejercitar los derechos deberá presentar un escrito en la 
dirección arriba señalada dirigido al Servicio de Información, Registro y Administración Electrónica de la Universidad 
de Jaén, o bien, mediante correo electrónico a la dirección de correo electrónico. Deberá especificar cuál de estos 
derechos solicita sea satisfecho y, a su vez, deberá acompañarse de la fotocopia del DNI o documento identificativo 
equivalente. En caso de que actuara mediante representante, legal o voluntario, deberá aportar también documento 
que acredite la representación y documento identificativo del mismo. Asimismo, en caso de considerar vulnerado su 
derecho a la protección de datos personales, podrá interponer una reclamación ante el Consejo de Transparencia y 

https://www.ujaen.es/gobierno/vicigualdad/unidad-de-diversidad/alumnado-con-discapacidad-yo-neae
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https://www.ujaen.es/gobierno/vicestudios/sites/gobierno_vicestudios/files/uploads/calidad-ensenanzas/resolucion_vicensenanzas_plan%20de%20contingencia.pdf
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Protección de Datos de Andalucía www.ctpdandalucia.es

Protección de datos para evaluación on-line
Responsable del tratamiento: Universidad de Jaén, Campus Las Lagunillas, s/n, 23071 Jaén

Delegado de Protección de Datos:dpo@ujaen.es

Finalidad: Conforme a la Ley de Universidades y demás legislación estatal y autonómica vigente, realizar los 
exámenes correspondientes a las asignaturas en las que el alumno o alumna se encuentre matriculado. Con el fin de
evitar fraudes en la realización del mismo, el examen se realizará en la modalidad de videollamada, pudiendo el 
personal de la Universidad de Jaén contrastar la imagen de la persona que está realizando la prueba de evaluación 
con los archivos fotográficos del alumno en el momento de la matrícula. Igualmente, con la finalidad de dotar a la 
prueba de evaluación de contenido probatorio de cara a revisiones o impugnaciones de la misma, de acuerdo con la 
normativa vigente, la prueba de evaluación será grabada.

Legitimación: cumplimiento de obligaciones legales (Ley de Universidades) y demás normativa estatal y autonómica 
vigente.

Destinatarios: prestadores de servicios titulares de las plataformas en las que se realicen las pruebas con los que la 
Universidad de Jaén tiene suscritos los correspondientes contratos de acceso a datos.

Plazos de conservación: los establecidos en la normativa aplicable. En el supuesto en concreto de las grabaciones 
de los exámenes, mientras no estén cerradas las actas definitivas y la prueba de evaluación pueda ser revisada o 
impugnada.

Derechos: puede ejercitar sus derechos de acceso, rectificación, cancelación, oposición, supresión, limitación y 
portabilidad remitiendo un escrito a la dirección postal o electrónica indicada anteriormente. En el supuesto que 
considere que sus derechos han sido vulnerados, puede presentar una reclamación ante el Consejo de 
Transparencia y Protección de Datos de Andalucía www.ctpdandalucia.es

COMPROMISO CON LA IGUALDAD Y LA PERSPECTIVA DE GÉNERO

En el marco de la Ley Orgánica 2/2023, de 22 de marzo, del Sistema Universitario (LOSU), que refuerza el compromiso de las 
universidades con la igualdad y la inclusión, en esta asignatura se promoverá la incorporación de la perspectiva de género. Para 
ello, se procurará dar visibilidad a autoras de referencia en la bibliografía, fomentar un entorno de comunicación inclusivo en el 
aula y reflexionar sobre cómo los sesgos de género han podido influir en el desarrollo de esta disciplina. Para ello están 
disponibles las siguientes guías: Guías de apoyo para perspectiva de género.

http://www.ctpdandalucia.es
https://www.ujaen.es/gobierno/vicigualdad/unidad-de-igualdad/guias-de-apoyo-para-la-transversalizacion-del-genero-en-la-docencia-e

