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RESUMEN

Conocimientos previosy recomendaciones

Se recomienda esta asignatura para estudiantes que realicen la mencién de educacién fisica, por los contenidos previos existentes en el plan de
estudios antes de cursar esta asignatura.
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Breveresumen dela asignatura (segin memoria RUCT)

Modulo de optatividad: Mencién en Educacion Fisica (Grado en Educacién Primaria)

Prerrequisitos

No existen

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

Teoria
- El juego. Epistemologia. Juegos populares y tradicionales. - Desarrollo de la capacidad motriz a través del juego. - Disefio del juego en todas sus
dimensiones para la etapa de primaria. - Iniciacion deportiva. - Introduccién a los deportes individuales. Introduccién a los deportes colectivos. -
Los juegos y las actividades deportivas en el curriculum de Educacién Primaria. - Los juegos y las actividades deportivas como elementos
culturales (Epistemologia. Juegos populares y tradicionales). - Los juegos y las actividades deportivas como medios educativos (Desarrollo de la
capacidad motriz y disefio de juegos). - La iniciacion a la practica de actividades deportivas. - Los deportes convencionales
(individuales/colectivos). - Los deportes alternativos. - Los deportes adaptados.

Practica
La iniciacion a la practica de actividades deportivas. - Los deportes convencionales (individuales/colectivos). - Los deportes alternativos. - Los
deportes adaptados

METODOLOGIASDOCENTESY ACTIVIDADESFORMATIVAS

M etodol ogias docentes

AO01 - Clases expositivas en gran grupo //
A02 - Clases en grupos de practicas //
AO03 - Tutorias colectivas

Actividades for mativas
Clases expositivas en gran grupo: Clases magistrales, actividades introductorias, conferencias, exposiciones, visualizacién de contenidos
tedricos...Clases en grupos de practicas: Clases dirigidas de actividades practicas, resolucion de ejercicios, tareas y casos, visualizacién de
contenidos practicos, elaboracion de trabajos de contenido practicos, exposiciones y debates, lectura y manejo de material complementario.
Tutorias colectivas e individuales: Supervision de trabajos dirigidos, aclaracion de dudas, comentarios de propuestas individuales o colectivas.

I nfor macioén adicional

Se cursaran las que se indican

SISTEMAS DE EVALUACION

Sistemas de evaluacion (general)

SISTEMA DE EVALUACION

Aspecto Peso
S1 Asistencia y participacion 0.0-40.0%
S2 Conceptos tedricos de la materia 0.0-60.0%
S3 Realizacion de trabajos, casos o ejercicios 25.0-90.0%

El sistema de calificacion se regird por lo establecido en el RD 1125/2003 de 5 de septiembre por el que se establece el sistema europeo de créditos
y el sistema de calificaciones en las titulaciones universitarias de caracter oficial.

Sistemas de evaluacion (especifico)
1) Asistencia y/o participacion en actividades presenciales y/o virtuales Asistencia - Participacién activa - Interés - Actitud hacia la asignatura
Observacion del profesor 20.0% //2) Conceptos tedricos de la materia Dominio de los contenidos Examen 50.0% //3)Realizacién de trabajos, casos
o0 ejercicios - Resolucion de casos - Calidad y claridad expositiva Trabajos solicitados 30.0% //De forma mas detallada: //Tareas de clase (20%). La
asistencia a las clases y desarrollo de tareas en las sesiones tedrico-practicas. //Dominio de conocimientos (50%). Se realizaré un examen previsto
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para el final del semestre. Serd necesario obtener un 5 sobre 10 en esta parte para poder ser evaluado en la asignatura.//Trabajos y casos
practicos (30%).Se llevaran a cabo diversos trabajos y casos practicos que deberan ser entregados en las fechas establecidas. Sera necesario
obtener un 5 sobre 10 en el global de esta parte para poder ser evaluado en la asignatura. //Importante: Las practicas constituyen una realizacién
obligatoria de actividades practicas evaluables. Existe un porcentaje minimo de asistencia del 70% a las mismas. La adquisicion de determinadas
competencias so6lo puede verificarse mediante la participacion en las sesiones practicas. El alumnado que no alcance ese minimo de asistencia no
habra cursado las actividades practicas obligatorias de la asignatura.La convocatoria extraordinaria estara dirigidas para aquellos estudiantes que,
una vez alcanzado el minimo de asistencia a la realizacién de las practicas evaluables, no hayan alcanzado el minimo en alguno de los conceptos
desglosados en la evaluacion.

OBJETIVOSDE DESARROLLO SOSTENIBLE

Objetivosde Desarrollo Sostenible

03 Salud y bienestar - ODS03
04 Educacion de calidad - ODS04
05 Igualdad género - ODS05

BIBLIOGRAFIA

Bibliogr afia
- Garcia Lépez, Luis Miguel - (2017) - Aprendiendo a ensefar deporte : modelos de ensefianza comprensiva y educacién deportiva - INDE
« Pérez Mufioz, Salvador, autor. - (2017) - Iniciacion deportiva a través de las tareas jugadas : una propuesta horizontal - Wanceulen Editorial
- Méndez Giménez, Antonio, coordinador. - (2011) - Modelos actuales de iniciacién deportiva : unidades didéacticas sobre juegos y deportes de cancha
dividida - Wanceulen Editorial
« Zagalaz Sénchez, Maria Luisa, autor. - (2013) - El deporte como vehiculo de integracién - Wanceulen Editorial
* Bailach Inverndn, Maria José - (2004) - Badminton, floorball, expresién corporal y juegos - INDE
« Gonzalez Villora, Sixto, autor - (2021) - Modelos centrados en el juego para la iniciacién comprensiva del deporte - Morata
* Blazquez Sénchez, Domingo, dir - (2016) - Métodos de ensefianza en educacidn fisica : enfoques innovadores para la ensefianza de competencias -
INDE
+ Méndez Giménez, Antonio, coordinador. - (2011) - Modelos actuales de iniciacién deportiva : unidades diddcticas sobre juegos y deportes de cancha
dividida - Wanceulen Editorial
* Bldzquez Sanchez, Domingo, dir. - (1998) - La iniciacién deportiva y el deporte escolar - INDE
« Navarro Ardoy, Daniel, autor - (2020) - Modelos pedagdgicos en Educacidn fisica - [editor no identificado]
* Torres Luque, Gema - (2004) - El tenis en la escuela - INDE
- Ortega Toro, Enrique. - (2005) - Autoeficacia y deporte - Wanceulen Editorial
« Torres Luque, Gema, col - (2013) - Tenis : ejercicios progresivos para desarrollar tu juego - Paidotribo

COMPETENCIAS/RESULTADOSDEL PROCESO DE FORMACION Y APRENDIZAJE

Laasignatura forma parte de la materia" Optativas' , cuya compl eta superacion acredita haber adquirido las siguientes
competencias o resultados del proceso de formacion y aprendizaje:

Tipo Cddigo Descripcién

GRA - Competencias generales 121ACFB11 Conocer los procesos de interaccion y comunicacion en el aula.

GRA - Competencias generales 121ACFB12 Abordar y resolver problemas de disciplina.

GRA - Competencias generales 121ACFB17 Conocer y aplicar experiencias innovadoras en educacion
primaria.

GRA - Competencias generales 121ACFB21 Conocer y saber ejercer las funciones de tutor y orientador en
relacion con la educacion familiar en el periodo 6

GRA - Competencias generales 121ACFB22 Relacionar la educacion con el medio, y cooperar con las
familias y la comunidad.

GRA - Competencias generales 121ACFDD27 Afrontar situaciones de aprendizaje de lenguas en contextos
multilingties.

GRA - Competencias generales 121ACFDD30 Comprender los principios que contribuyen a la formacion
cultural, personal y social desde las artes.

GRA - Competencias generales 121ACFB1 Comprender los procesos de aprendizaje relativos al periodo 6

GRA - Competencias generales 121ACFDD22 Conocer el curriculo escolar de las lenguas y la literatura.
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GRA - Competencias generales

121ACFDD34

Comprender los principios que contribuyen a la formacion
cultural, personal y social desde la educacion fisica.

GRA - Competencias generales

121ACFDD37

Desarrollar y evaluar contenidos del curriculo mediante
recursos didacticos apropiados y promoverlas competencias
correspondientes en los estudiantes.

GRA - Competencias basicas

CB4

Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas,
problemas y soluciones a un piblico tanto especializado como
no especializado.

GRA - Competencias generales

121ACFDD33

Desarrollar y evaluar contenidos del curriculo mediante
recursos didacticos apropiados y promover las competencias
correspondientes en los estudiantes.

GRA - Competencias generales

121ACFB2

Conocer las caracteristicas de estos estudiantes, asi como las
caracteristicas de sus contextos motivacionales y sociales.

GRA - Competencias generales

121ACFB4

Identificar dificultades de aprendizaje, informarlas y colaborar
en su tratamiento.

GRA - Competencias generales

121ACFB13

Promover el trabajo cooperativo y el trabajo y esfuerzo
individuales.

GRA - Competencias generales

121ACFB15

Conocer y abordar situaciones escolares en contextos
multiculturales.

GRA - Competencias generales

121ACFB23

Analizar e incorporar de forma critica las cuestiones mas
relevantes de la sociedad actual que afectan a la educacién
familiar y escolar: impacto social y educativo de los lenguajes
audiovisuales y de las pantallas; cambios en las relaciones de
género e intergeneracionales; multiculturalidad e
interculturalidad; discriminacion e inclusion social y desarrollo
sostenible.

GRA - Competencias generales

121ACFDD24

Conocer el proceso de aprendizaje del lenguaje escrito y su
ensenanza.

GRA - Competencias generales

121ACFDD26

Conocer las dificultades para el aprendizaje de las lenguas
oficiales de estudiantes de otras lenguas.

GRA - Competencias basicas

CB3

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar
datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio)
para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas
relevantes de indole social, cientifica o ética.

GRA - Competencias generales

121ACFDD31

Conocer el curriculo escolar de la educacion artistica, en sus
aspectos plastico, audiovisual y musical.

GRA - Competencias generales

121ACFB14

Promover acciones de educacién en valores orientadas a la
preparacion de una ciudadania activa y democratica.

GRA - Competencias generales

121ACFDD36

Adquirir recursos para fomentar la participacion a lo largo de la
vida en actividades deportivas dentro y fuera de la escuela.

GRA - Competencias basicas

CB1

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender
conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel
que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye
también algunos aspectos que implican conocimientos
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

GRA - Competencias generales

121ACFDD19

Desarrollar y evaluar contenidos del curriculo mediante
recursos didacticos apropiados y promover las competencias
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correspondientes en los estudiantes.

GRA - Competencias generales 121ACFDD21 Adquirir formacion literaria y conocer la literatura infantil.

GRA - Competencias generales 121ACFDD23 Hablar, leer y escribir correcta y adecuadamente en las lenguas
oficiales de la Comunidad Auténoma correspondiente.

GRA - Competencias generales 121ACFDD25 Fomentar la lectura y animar a escribir.

GRA - Competencias generales 121ACFDD32 Adquirir recursos para fomentar la participacion a lo largo de la
vida en actividades musicales y plasticas dentro y fuera de la
escuela.

GRA - Competencias generales 121ACFB6 Identificar y planificar la resolucion de situaciones educativas
que afectan a estudiantes con diferentes capacidades vy
distintos ritmos de aprendizaje.

GRA - Competencias generales 121ACFDD35 Conocer el curriculo escolar de la educacion fisica.

GRA - Competencias generales 121ACFB3 Dominar los conocimientos necesarios para comprender el
desarrollo de la personalidad de estos estudiantes e identificar
disfunciones.

GRA - Competencias generales 121ACFB10 Conocer la evolucion historica del sistema educativo en
nuestro pais y los condicionantes politicos y legislativos de la
actividad educativa.

GRA - Competencias generales 121ACFB16 Disenar, planificar y evaluar la actividad docente y el
aprendizaje en el aula.

GRA - Competencias generales 121ACFDD20 Comprender los principios basicos de las ciencias del lenguaje y
la comunicacion.

GRA - Competencias generales 121ACFDD28 Expresarse, oralmente y por escrito en una lengua extranjera.

GRA - Competencias basicas B2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su
trabajo o vocacion de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

GRA - Competencias basicas CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades

de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

ESTUDIANTADO CON NECESIDADES ESPECIFICAS DE APOYO EDUCATIVO

El estudiantado con discapacidad y/o Necesidades Especificas de Apoyo Educativo (NEAE) puede dirigirse ala Unidad de
Diversidad y a Servicio de Atencién y Ayudas al Estudiante pararecibir laorientacién y el asesoramiento necesario https:
www.ujaen.es/gobierno/vicigualdad/unidad-de-diversidad/alumnado-con-discapacidad-yo-neae

PLAN DE CONTINGENCIA

La Universidad de Jaén ha establecido un marco normativo unificado que garantice la continuidad del servicio

educativo y la seguridad de la comunidad universitaria ante la eventual activacién de escenarios de emergencia
(sanitarios, naturales o especificos):
https://www.ujaen.es/gobierno/vicestudios/sites/gobierno_vicestudios/files/uploads/calidad-

ensenanzas/resolucion_vicensenanzas_plan%20de%20contingencia.pdf

CLAUSULAS

Proteccidn de datos para grabacion de clases
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Responsable del tratamiento: Universidad de Jaén, Paraje Las Lagunillas, s/n; Tel.953 212121; www.ujaen.es
Delegado de Proteccion de Datos (DPO): TELEFONICA, S.A.U. ; Email: dpo@ujaen.es

Finalidad del tratamiento: Gestionar la adecuada grabacién de las sesiones docentes con el objetivo de hacer
posible la ensefianza en un escenario de docencia multimodal y/o no presencial.

Plazo de conservacion: Las imagenes seran conservadas durante los plazos legalmente previstos en la normativa
vigente.

Legitimacion: Los datos son tratados en base al cumplimiento de obligaciones legales (Ley Orgdanica 6/2001, de 21
de diciembre, de Universidades) y el consentimiento otorgado mediante la marcacion de la casilla habilitada a tal
efecto.

Destinatarios de los datos (cesiones o transferencias): Toda aquella persona que vaya a acceder a las diferentes
modalidades de ensefianza.

Derechos: Ud. podra ejercitar los derechos de Acceso, Rectificacion, Cancelacién, Portabilidad, Limitacién del
tratamiento, Supresion o, en su caso, Oposicion. Para ejercitar los derechos debera presentar un escrito en la
direccidn arriba sefialada dirigido al Servicio de Informacién, Registro y Administracion Electrénica de la Universidad
de Jaén, o bien, mediante correo electrénico a la direccién de correo electronico. Debera especificar cual de estos
derechos solicita sea satisfecho y, a su vez, debera acompafiarse de la fotocopia del DNI o documento identificativo
equivalente. En caso de que actuara mediante representante, legal o voluntario, debera aportar también documento
que acredite la representacién y documento identificativo del mismo. Asimismo, en caso de considerar vulnerado su
derecho a la proteccion de datos personales, podra interponer una reclamacion ante el Consejo de Transparencia y
Proteccién de Datos de Andalucia www.ctpdandalucia.es

Proteccion de datos para evaluacion on-line
Responsable del tratamiento: Universidad de Jaén, Campus Las Lagunillas, s/n, 23071 Jaén

Delegado de Proteccion de Datos:dpo@ujaen.es

Finalidad: Conforme a la Ley de Universidades y demas legislacion estatal y autondmica vigente, realizar los
examenes correspondientes a las asignaturas en las que el alumno o alumna se encuentre matriculado. Con el fin de
evitar fraudes en la realizacién del mismo, el examen se realizard en la modalidad de videollamada, pudiendo el
personal de la Universidad de Jaén contrastar la imagen de la persona que esta realizando la prueba de evaluacién
con los archivos fotograficos del alumno en el momento de la matricula. Igualmente, con la finalidad de dotar a la
prueba de evaluacién de contenido probatorio de cara a revisiones o impugnaciones de la misma, de acuerdo con la
normativa vigente, la prueba de evaluacion sera grabada.

Legitimacion: cumplimiento de obligaciones legales (Ley de Universidades) y demas normativa estatal y autonémica
vigente.

Destinatarios: prestadores de servicios titulares de las plataformas en las que se realicen las pruebas con los que la
Universidad de Jaén tiene suscritos los correspondientes contratos de acceso a datos.

Plazos de conservacion: los establecidos en la normativa aplicable. En el supuesto en concreto de las grabaciones
de los exdmenes, mientras no estén cerradas las actas definitivas y la prueba de evaluacién pueda ser revisada o
impugnada.

Derechos: puede ejercitar sus derechos de acceso, rectificacidn, cancelacién, oposicién, supresion, limitacién y
portabilidad remitiendo un escrito a la direccién postal o electrénica indicada anteriormente. En el supuesto que
considere que sus derechos han sido vulnerados, puede presentar una reclamacién ante el Consejo de
Transparencia y Proteccion de Datos de Andalucia www.ctpdandalucia.es

COMPROMISO CON LA IGUALDAD Y LA PERSPECTIVA DE GENERO

En el marco de laLey Orgénica 2/2023, de 22 de marzo, del Sistema Universitario (LOSU), que refuerza el compromiso de las
universidades con laigualdad y lainclusion, en esta asignatura se promoveralaincorporacién de la perspectiva de género. Para
ello, se procuraré dar visibilidad a autoras de referencia en la bibliografia, fomentar un entorno de comunicacion inclusivo en el
aulay reflexionar sobre como |os sesgos de género han podido influir en €l desarrollo de esta disciplina. Paraello estan

disponibles las siguientes guias: Guias de apoyo para perspectiva de genero.
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