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RESUMEN

Conocimientos previosy recomendaciones

El objetivo general de esta asignatura es proporcionar al alumnado una base sélida en lo que la Educacién fisica para infantil se refiere,
contemplando tanto en principios conceptuales, como aplicaciones.
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Breveresumen de la asignatura (segiin memoria RUCT)

Prerrequisitos

No se contemplan

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

Teoria
La Educacion Fisica en el curriculum de Educacién Infantil. Adquisiciones motrices de la Educacién Infantil.
El lenguaje corporal: gesto, ritmo y movimiento.
El juego motor en la Educacién Infantil: Disefio, Construccién y variacion de juegos motores.
Proyecto lddico: caracter integral del juego motor y la metodologia ludica. Expresion corporal y juego.
La Educacion Fisica en el curriculum de Educacién Infantil. Elementos que se desarrollan en el curriculo escolar para la adquisicion de habilidades
motrices.
Desarrollo motriz del alumnado de Educacién Infantil: las capacidades perceptivo-motrices, las habilidades motrices y las capacidades
coordinativas.
Adquisicién y desarrollo del lenguaje corporal: expresion corporal, gesto, ritmo y movimiento.
Empleo del juego motor en la Educacién Infantil: andlisis, seleccidn, variacion, disefio y planificacion del juego en el aula de Educaicén Infantil.
Disefio de proyecto ludico: el espacio y los materiales como recurso metodolégico, metodologias activas, evaluacion y Unidad Didactica Integrada
en Educacién Fisica en Educacion Infantil.

Préctica
La Educacion Fisica en el curriculum de Educacién Infantil. Adquisiciones motrices de la Educacién Infantil.
El lenguaje corporal: gesto, ritmo y movimiento.
El juego motor en la Educacién Infantil: Disefio, Construccién y variacion de juegos motores.
Proyecto ludico: caracter integral del juego motor y la metodologia ludica. Expresion corporal y juego.
La Educacidn Fisica en el curriculum de Educacién Infantil. Elementos que se desarrollan en el curriculo escolar para la adquisicion de habilidades
motrices.
Desarrollo motriz del alumnado de Educacion Infantil: las capacidades perceptivo-motrices, las habilidades motrices y las capacidades
coordinativas.
Adquisicién y desarrollo del lenguaje corporal: expresion corporal, gesto, ritmo y movimiento.
Empleo del juego motor en la Educacién Infantil: andlisis, seleccién, variacion, disefio y planificacién del juego en el aula de Educaicén Infantil.
Disefio de proyecto ltdico: el espacio y los materiales como recurso metodolégico, metodologias activas, evaluacién y Unidad Diddctica Integrada
en Educacion Fisica en Educacién Infantil.

METODOLOGIASDOCENTESY ACTIVIDADES FORMATIVAS

M etodologias docentes

AO01 - Clases expositivas en gran grupo
AOQ2 - Clases en grupos de practicas
A03. - Tutorias colectivas

Actividades for mativas
El contenido de esta asignatura se desarrollard a través de clases expositivas de cardcter magistral, junto a dindmicas de grupo que favorezcan el
aprendizaje de contenidos explicados y adquisicién de competencias.
Asi mismo, se llevaran a cabo sesiones practicas que permitan vivenciar el proceso ensefianza-aprendizaje, con el objetivo de generar estrategias
para el futuro profesional (de caracter obligatorio al menos el 80%).
A su vez, se reforzara con tutorias individuales y colectivas para dirigir al alumno hacia un trabajo auténomo, innovador y creativo.

I nfor macioén adicional

MO1 - Actividades introductorias
MO02 - Lecciones magistrales
M24 - Clases teéricas

MO04 - Practicas

M30 - Practicas de motricidad infantil

MS57 - Supervision de trabajos dirigidos
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MAO3 - Foros y aclaracion de dudas

SISTEMAS DE EVALUACION

Sistemas de evaluacion (general)

SISTEMA DE EVALUACION
Aspecto Peso
S1 Asistencia y participacion 10.0-20.0%
S2 Conceptos tedricos de la materia 30.0-40.0%
S3 Realizacién de trabajos, casos o ejercicios 40.0-60.0%

El sistema de calificacion se regird por lo establecido en el RD 1125/2003 de 5 de septiembre por el que se establece el sistema europeo de créditos y
el sistema de calificaciones en las titulaciones universitarias de cardcter oficial.

Sistemas de evaluacion (especifico)

ASPECTO CRITERIOS INSTRUMENTO PESO

Asistencia y/o participacion Participacion activa en Observacién y notas del profesor | 20.0%

en actividades la clase y en grupo.

presenciales y/o virtuales

Conceptos tedricos de la materia | Dominio de los conocimientos Entrevista, portafolio y 40.0%
tedricos de la materia redaccion de ensayos

Realizacion de trabajos, Dominio de los conceptos Carpeta de trabajo e informes 40.0%

casos o ejercicios operativos de la materia

S1 Participacion activa en clase, de forma individual o en grupo, por medio de la observacién y evaluacién de trabajos de clase. Tendra un valor del
20% de la nota final.

S2 Dominio de la materia, que se llevara a cabo por medio de evaluacién de conocimientos de caracter continuo o global (pudiendo contemplar
examenes o pruebas parciales). Tendra un valor de 40% sobre la nota final. Serd necesario obtener un 5 sobre 10 para poder ser evaluado en la
asignatura.

S3 Dominio de los conceptos operativos de la materia por medio de trabajos teérico-practicos individuales o en grupo (segun los requisitos que
marque el profesorado). Tendré un valor de 40% sobre la nota final. Sera necesario obtener un 5 sobre 10 para poder ser evaluado en la asignatura.
De la convocatoria ordinaria a la convocatoria extraordinaria, se podran dar los escenarios:

* Mantener la evaluacion atendiendo a los porcentajes (en bloques S1, S2, S3).

* El examen tedrico-practico conformard el 100% de la calificacién de la asignatura.

Cuando la convocatoria extraordinaria finalice, el siguiente curso académico la asignatura comienza de nuevo desde cero.

La asistencia a las sesiones practicas a lo largo del cuatrimestre seran de caracter obligatorio, teniendo que alcanzar al menos en un 80% de la
asistencia.

OBJETIVOSDE DESARROLLO SOSTENIBLE

Objetivos de Desarrallo Sostenible

03 Salud y bienestar - ODS03

04 Educacion de calidad - ODS04

05 Igualdad género - ODS05

11 Ciudades y comunidades sost. - ODS11

12 Produccién y consumo responsables - ODS12

BIBLIOGRAFIA

Bibliografia
- Torres Luque, Gema - (2015) - Ensefianza y aprendizaje de la educacion fisica en educacién infantil - Paraninfo
* Madrona, Pedro Gil. - (2004) - Metodologia de la educacidn fisica en la actuacidn diddctica en educacidn infantil - Wanceulen Editorial
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« Navarro-Patdn, Rubén - (2025) - Modelos pedagdgicos y situaciones de aprendizaje en educacién fisica: guia practica para primaria. - Editorial INDE
- Sudrez Manzano, Sara, autor. - (2017) - Autismo y actividad fisica : implicaciones educativas - Wanceulen Editorial

- Sudrez Manzano, Sara, autor. - (2017) - Implicaciones educativas de la actividad fisica en jévenes TDA(H) - Wanceulen Editorial

- Contreras Jordan, Onofre Ricardo. - (2017) - Didéctica de la Educacién Fisica por modelos para educacion primaria - Sintesis

» Gil Madrona, Pedro - (2004) - La evaluacidn de la educacién fisica en la educacion infantil - Wanceulen

* Ruiz Omeniaca, Jesus Vicente. - (2011) - El cuento motor en la educacion infantil y en la educacion fisica escolar : cémo construir un espacio para
jugar, cooperar, convivir y crear - Wanceulen Editorial

« Sudrez Manzano, Sara, autor - (2023) - Sesiones fisicamente activas para las etapas de Educacidn Infantil y Primaria - Wanceulen

« Solas Martinez, José Luis, autor - (2023) - Aprendizaje basado en juegos como metodologia activa en la etapa de Educacion Primaria - Wanceulen,
D.L.

« Sudrez Manzano, Sara - (2025) - Breakout en educacion fisica: propuestas précticas para educacién infantil, primaria y secundaria. - Editorial INDE

* Rosa Gémez-Martinez; Sara Sudrez-Manzano; Teresa Martinez-Redecillas; Alberto Ruiz-Ariza - () - Desarrollo formativo mediante Modelos de
Autoconstruccién Sostenible de Materiales y Aprendizaje Servicio - Wanceulen - https://www.wanceulenopenaccess.com/shop/desarrollo-formativo-
mediante-modelos-de-autoconstruccion-sostenible-de-materiales-y-aprendizaje-servicio-20709

Bibliografia PATIE inglés
+ Brewer, Hannah, editor. - (2018) - Physical Activity and Health Promotion in the Early Years : Effective Strategies for Early Childhood Educators -
Springer International Publishing
« Goodway, Jackie - (2021) - Understanding motor development : infants, children, adolescents, adults - Jones & Bartlett Learning

COMPETENCIAS/RESULTADOSDEL PROCESO DE FORMACION Y APRENDIZAJE

Laasignatura forma parte de lamateria" MUsica, expresion plasticay corporal” , cuya completa superacion acredita haber
adquirido las siguientes competencias o resultados del proceso de formacion y aprendizgje:

Tipo Cddigo Descripcion

GRA - Competencias generales 120ACFDD23 Saber utilizar el juego como recurso didactico, asi como disefiar
actividades de aprendizaje basadas en principios lGdicos.

GRA - Competencias generales 120ACFDD24 Elaborar propuestas didacticas que fomenten la percepcion y
expresion musicales, las habilidades motrices, el dibujo y la
creatividad.

GRA - Competencias generales 120ACFDD22 Conocer y utilizar canciones para promover la educacion

auditiva, ritmica y vocal.

GRA - Competencias generales 120ACFDD26 Promover la sensibilidad relativa a la expresion plasticay a la
creacion artistica.

GRA - Competencias basicas B2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su
trabajo o vocacion de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos vy la resolucion de
problemas dentro de su area de estudio.

GRA - Competencias generales 120ACFDD25 Analizar los lenguajes audiovisuales y sus implicaciones
educativas.
GRA - Competencias basicas CB&4 Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas,

problemas v soluciones a un piblico tanto especializado como
no especializado.

GRA - Competencias generales 120ACFDD21 Conocer los fundamentos musicales, plasticos y de expresion
corporal del curriculo de esta etapa asi como las teorias sobre
la adquisicion y desarrollo de los aprendizajes
correspondientes.

GRA - Competencias basicas CB1 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender
conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la

educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel
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que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye
también algunos aspectos que implican conocimientos
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

ESTUDIANTADO CON NECESIDADES ESPECIFICAS DE APOYO EDUCATIVO

El estudiantado con discapacidad y/o Necesidades Especificas de Apoyo Educativo (NEAE) puede dirigirse ala Unidad de
Diversidad y a Servicio de Atencién y Ayudas a Estudiante pararecibir laorientacién y el asesoramiento necesario https:
www.ujaen.es/gobierno/vicigualdad/unidad-de-diversidad/alumnado-con-discapacidad-yo-neae

PLAN DE CONTINGENCIA

La Universidad de Jaén ha establecido un marco normativo unificado que garantice la continuidad del servicio
educativo y la seguridad de la comunidad universitaria ante la eventual activacion de escenarios de emergencia
(sanltarlos naturales o) espeC|f|cos)

) tudi it bi icestudi
ensenanzas[resolumon vicensenanzas_plan%20de%20contingencia.pdf

CLAUSULAS

Proteccidn de datos para grabacion de clases
Responsable del tratamiento: Universidad de Jaén, Paraje Las Lagunillas, s/n; Tel.953 212121; www.ujaen.es

Delegado de Proteccion de Datos (DPO): TELEFONICA, S.A.U. ; Email: dpo@uijaen.es

Finalidad del tratamiento: Gestionar la adecuada grabacion de las sesiones docentes con el objetivo de hacer
posible la ensefianza en un escenario de docencia multimodal y/o no presencial.

Plazo de conservacion: Las imagenes seran conservadas durante los plazos legalmente previstos en la normativa
vigente.

Legitimacion: Los datos son tratados en base al cumplimiento de obligaciones legales (Ley Organica 6/2001, de 21
de diciembre, de Universidades) y el consentimiento otorgado mediante la marcacién de la casilla habilitada a tal
efecto.

Destinatarios de los datos (cesiones o transferencias): Toda aquella persona que vaya a acceder a las diferentes
modalidades de ensefianza.

Derechos: Ud. podra ejercitar los derechos de Acceso, Rectificacion, Cancelacion, Portabilidad, Limitacién del
tratamiento, Supresion o, en su caso, Oposicion. Para ejercitar los derechos debera presentar un escrito en la
direccién arriba sefialada dirigido al Servicio de Informacién, Registro y Administracion Electrénica de la Universidad
de Jaén, o bien, mediante correo electrénico a la direccién de correo electronico. Debera especificar cudl de estos
derechos solicita sea satisfecho y, a su vez, debera acompaniarse de la fotocopia del DNI o documento identificativo
equivalente. En caso de que actuara mediante representante, legal o voluntario, debera aportar también documento
que acredite la representacion y documento identificativo del mismo. Asimismo, en caso de considerar vulnerado su
derecho a la proteccion de datos personales, podra interponer una reclamacién ante el Consejo de Transparencia y
Proteccion de Datos de Andalucia www.ctpdandalucia.es

Proteccidn de datos para evaluacion on-line
Responsable del tratamiento: Universidad de Jaén, Campus Las Lagunillas, s/n, 23071 Jaén

Delegado de Proteccion de Datos:dpo@ujaen.es

Finalidad: Conforme a la Ley de Universidades y demas legislacién estatal y autonémica vigente, realizar los
examenes correspondientes a las asignaturas en las que el alumno o alumna se encuentre matriculado. Con el fin de
evitar fraudes en la realizacién del mismo, el examen se realizara en la modalidad de videollamada, pudiendo el
personal de la Universidad de Jaén contrastar la imagen de la persona que esta realizando la prueba de evaluacién
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con los archivos fotograficos del alumno en el momento de la matricula. Igualmente, con la finalidad de dotar a la
prueba de evaluacién de contenido probatorio de cara a revisiones o impugnaciones de la misma, de acuerdo con la
normativa vigente, la prueba de evaluacion sera grabada.

Legitimacion: cumplimiento de obligaciones legales (Ley de Universidades) y demas normativa estatal y autonémica
vigente.

Destinatarios: prestadores de servicios titulares de las plataformas en las que se realicen las pruebas con los que la
Universidad de Jaén tiene suscritos los correspondientes contratos de acceso a datos.

Plazos de conservacion: los establecidos en la normativa aplicable. En el supuesto en concreto de las grabaciones
de los exdmenes, mientras no estén cerradas las actas definitivas y la prueba de evaluacién pueda ser revisada o
impugnada.

Derechos: puede ejercitar sus derechos de acceso, rectificacidn, cancelacién, oposicién, supresion, limitacién y
portabilidad remitiendo un escrito a la direccién postal o electrénica indicada anteriormente. En el supuesto que
considere que sus derechos han sido vulnerados, puede presentar una reclamacién ante el Consejo de
Transparencia y Proteccion de Datos de Andalucia www.ctpdandalucia.es

COMPROMISO CON LA IGUALDAD Y LA PERSPECTIVA DE GENERO

En el marco de laLey Orgénica 2/2023, de 22 de marzo, del Sistema Universitario (LOSU), que refuerza el compromiso de las
universidades con laigualdad y lainclusién, en esta asignatura se promoveralaincorporacién de la perspectiva de género. Para
ello, se procurard dar visibilidad a autoras de referencia en la bibliografia, fomentar un entorno de comunicacion inclusivo en el
aulay reflexionar sobre como |os sesgos de género han podido influir en €l desarrollo de esta disciplina. Paraello estan

disponibles las siguientes guias: Guias de apoyo para perspectiva de género.
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